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Die TIGAS baut das Fernwär-
menetz in Völs in den kommen-
den Monaten zügig weiter aus. 
Von den Erschließungsarbeiten 
betroffen sind hauptsächlich 
die Innsbrucker Straße, die 
Dorfstraße und die Völser See-
siedlung. Wer gleich im Zuge 
der Leitungsbauarbeiten an 
das Fernwärmenetz anschließt, 
spart sich rund E   1.500,- an 
Anschlusskosten für den Fern-
wärmeanschluss.

Die TIGAS hat in Zusammenar-
beit mit industriellen und kom-
munalen Kooperationspartnern 
langfristige Energiekooperati-
onen abgeschlossen und ein 
Fernwärmeversorgungssystem 
im zentralen Tiroler Siedlungs- 
und Wirtschaftsraum zwischen 
Wattens und Innsbruck sowie 
ein lokales Fernwärmenetz in 
Völs errichtet. Ziel dieses Pro-
jektes ist, bevorzugt industri-
elle Abwärme und Wärme aus 
regenerativen Energieträgern 
für Heizzwecke und die Warm-
wasserbereitung nutzbar zu 
machen. Zudem verbindet die 
Fernwärmetransportschiene 
als Herzstück des Fernwärme-
versorgungssystems bereits 
bestehende lokale Nahwär-
menetze und Heizzentralen, 
wodurch die Versorgungssi-
cherheit und die Gesamteffi  zi-
enz des Systems erhöht wer-
den. Die TIGAS bietet damit 
allen Kunden im besonders 
schadstoffbelasteten Tiroler 
Zentralraum zwischen Wattens 
und Völs eine sichere, umwelt-
gerechte und moderne Energie-
versorgung zu sehr günstigen 
Preisen an.  Die Fernwärme 
wird in Form von heißem Was-

ser direkt ins Haus geliefert. Es 
entfallen somit der Heizkessel, 
der Brennstofflagerraum, das 
lästige Be obachten und Nach-
bestellen des Brennstoffvor-
rates, sowie der Kamin. Fern-
wärme kann sowohl für die 
Heizung als auch für die Warm-
wasserbereitung eingesetzt 
werden. Durch die Nutzung 
von Abwärme leistet die TIGAS 
einen unverzichtbaren Beitrag 
für eine effizientere, ressour-
censchonende Wärmeversor-
gung und eine bessere Luft-
qualität in der Region. Jedes 
Jahr können durch Fernwärme 
erhebliche Mengen an Fein-
staub- und C02-Emissionen 
eingespart werden. 

Für die Versorgung von Völs 
mit Fernwärme hat die TIGAS 
eine langfristige Energieko-
o p e r a t i o n  m i t  d e r  F i r m a 
MPREIS abgeschlossen und 
baut seit 2012 das Fernwärme-
netz in Völs in enger Abstim-
mung mit anderen Leitungs-
betreibern und der Gemeinde 
Völs aus. Im Bereich der Lan-
desstraße sind die Objekte 
der Firma MPREIS durch eine 
Fernwärmeleitung miteinan-
der verbunden. Zur Versorgung 
der Haushalte und Gewerbe-
betriebe in Völs wurde eine 
Fernwärmele i tung  in  der 
Unterführung auf die Süd-
seite der Bahntrasse verlegt 
und ausgehend von der Aff-
lingerstraße die Albertistra-
ße, die Peter-Sigmair-Straße 
und die Bahnhofstraße bis 
ins Ortszentrum mit Fernwär-
me erschlossen. Im östlichen 
Teil von Völs wurden bereits 
in der Innsbrucker Straße, 

Fernwärmeversorgung Völs 
wird weiter ausgebaut

in  der  Dorfstraße und im 
Bereich Steigäcker und Han-
del-Mazzetti-Weg Fernwärme-
leitungen verlegt und Kunden 
angeschlossen. 

Die Fernwärmeleitung zur 
Wohnanlage „Brandjochblick“ 
wurde über den Werth-Rain 
in der Landesstraße bis zur 
Gasdruckreduzierstation der 
TIGAS zwischen der Bahn-
trasse und der Landestraße 
geführt, von wo aus eine zwei-
te Einspeisung in das Völser 
Fernwärmenetz erfolgt. Im 
heurigen Jahr werden ein Teil 
des Wieslanderweges und die 
Thurnfelsstraße in der Völser 
Seesiedlung erschlossen und 
zahlreiche Objekte ange-
schlossen. Nach der Verlän-
gerung der Fernwärmetrans-
portschiene von Innsbruck 
nach Völs ist auch Völs in das 
Fernwärme-Gesamtsystem der 
TIGAS eingebunden.

Wenn Sie Interesse an einem 
Fernwärmeanschluss haben, 
stehen Ihnen die Mitarbeiter im 
Kundencenter der TIGAS gerne 
unter der Kunden-Serviceline 
0800 828 829 zur Verfügung. 
Selbstverständlich besuchen 
Sie auch die Mitarbeiter im 
Außendienst der TIGAS gerne 
ganz unverbindlich in Ihrem 
Haus, besprechen mit Ihnen 
eine mögliche Umstellung auf 

Fernwärme und unterbreiten 
Ihnen ein Angebot.

Ein Fernwärmeanschluss für 
ein Einfamilienhaus kostet im 
Regelfall (bis 15 kW Anschluss-
le istung,  Anschlusslänge 
außen bis 15 Meter, innen bis 
5 Meter) e   7.200,- inklusi-
ve Umsatzsteuer, wenn der 
Anschluss im Zuge des Lei-
tungsbaus erfolgt, reduziert 
sich der Anschlusskosten-
beitrag auf e  5.760,- inklusi-
ve Umsatzsteuer. In diesem 
Anschlusskostenbeitrag ist 
nicht nur die gesamte Errich-
tung des Fernwärmeanschlus-
ses, sondern auch die Verroh-
rung im Inneren des Gebäudes 
bis 5 Meter Länge und die 
Fernwärmeübergabestation, 
also das Heizgerät, enthalten. 
Ihr Installateur schließt dann 
nur noch Ihre Heizungsanlage 
an die Fernwärmeübergabesta-
tion der TIGAS an.

Kabinenschlüssel –
Rückgabe

D e r  S c h w i m m b a d b e t r i e b 
schließt am 13. September 
2020. Daher bitten wir Sie, die 
Kabinenschlüssel bis spätes-
tens 13. September 2020 bei 
der Schwimmbadkasse abzu-
geben! Bereits nachgemachte 
Zweitschlüssel sind ebenfalls 
abzugeben. Ein Anspruch auf 
Kostenersatz besteht nicht.

Die TIGAS wird auch im heurigen Jahr das Fernwärmenetz in Völs 
bedarfsorientiert erweitern.
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3Die Seite des Bürgermeisters

Liebe Völserinnen und Völser!

Nach einem etwas „anderen“ 
Sommer mit Abstandhalten 
und Einschränkungen bei den 
Urlauben beginnt wieder das 
Arbeitsjahr. Ich hoff e auf einen 
halbwegs normalen Start im 
Betrieb der Schulen und Kin-
derbetreuungseinrichtungen. 
Auch in den Gesundheitsdiens-
ten konnten die Aufl agen etwas 
gelockert werden und für die 
Bewohnerinnen und Bewohner 
ist wieder mehr Normalität ein-
gekehrt. Natürlich ist weiterhin 
größte Vorsicht geboten. Auch 
der Badebetrieb im Völser Badl 
konnte dank guter Organisati-
on durch die Mitarbeiter ohne 
größere Probleme abgewickelt 
werden.

Kindergartenbetrieb im 
Containerdorf

N a c h  d e m  A b b r u c h  d e s 
Bestandsgebäudes im Kinder-
garten Völs West im Juli wur-
de sofort mit der Errichtung 
des Ausweichquartiers auf 
der Pfarrwiese begonnen. Es 
wurden immerhin über dreißig 
Container und drei Sanitärcon-
tainer errichtet. Die Gruppen-
räume sind mit einer Schall-
schutzdecke ausgestattet. 
Für vier Kindergartengruppen 

beginnt das Kindergartenjahr 
im Containerdorf. Ende August 
wurden die Container mit den 
Bestandsmöbeln kindgerecht 
ausgestattet. Um den Kindern 
einen geschützten und sau-
beren Zugang zu gewährleis-
ten, wurde der Eingang auf die 
Südseite zum Sportplatz ver-
legt. Ich bedanke mich bei allen 
Mitarbeiterinnen der Völser 
Kindergärten für das Ausräu-
men im KG West. Zudem wur-
den natürlich auch die Kinder 
im Sommerkindergarten wie-
der bestens betreut. Die beiden 
Kindergartengruppen in der 
Mittelschule bleiben weiterhin 
bestehen. Für den Betrieb in der 

Interimslösung wünsche ich viel 
Kraft.

Urnenfriedhof
Wie bereits angekündigt, konn-
te in den Sommermonaten die 
notwendige Erweiterung des 
Urnenfriedhofs abgeschlos-
sen werden. Die Bestattungs-

kultur hat sich in den letzten 
Jahren stark verändert und die 
Urnenbestattung wird immer 
beliebter. Im bestehenden 
Urnenhain entstanden 224 Nie-
schen für 512 Urnen. Im Osten 
des Völser Friedhofs wurde 
eine neue öff entliche und bar-
rierefreie WC Anlage errichtet. 
Die alte WC Anlage im Unterge-

schoss wird geschlossen und in 
Zukunft als Lager verwendet.

Geburtstagsbesuche 
(80,85,90,95 …)

Ich möchte nochmals darauf 
hinweisen, dass ich seit März 
diese Besuche wegen der 
geltenden Abstandsbestim-
mungen leider nicht mehr 
durchführen kann. Ich bitte um 
Verständnis.

Stellvertretend für alle Geburts-
tagsjubilare darf ich den beiden 
Ehrenzeichenträgern Frau Vere-
na Gärtner und Herrn Mag. Hel-
mut Hable zum 80. Geburtstag 
nachträglich herzlich gratulie-
ren.

Mittelschule
Frau Tanja Solerti und Herr 
Arnold Frick sind mit Schulende 
im Juli in den wohlverdienten 
Ruhestand getreten. Viele Jah-
re unterrichteten beide Päda-
gogen mit viel Engagement an 
unserer Mittelschule. Zudem 
waren Frau Solerti und Herr 
Frick einige Jahre mit der Schul-
leitung betraut. 

Ich bedanke mich persönlich für 
die gute Zusammenarbeit und 
den großen Einsatz zum Wohle 
der Schülerinnen und Schüler. 
Für den neuen Lebensabschnitt 
wünsche ich alles Gute.

Es grüßt herzlich
Ihr BürgermeisterIhr Bürgermeister

Erich Ruetz

Redaktionschef Hofrat Hans Knapp in „Pension“
Seit Februar 1987 erscheint 
monatlich die Völser Gemein-
dezeitung. Alle Völser Haus-
halte (Auflage 3.800 Stück) 
erhalten aktuelle Informatio-
nen über unseren Heimatort. 
Seit Beginn ist Hofrat Hans 
Knapp der Leiter des Redak-
tionsteams. Kaum zu glauben, 
seit 33 Jahren zeichnet Hans 
Knapp als Medieninhaber und 
auch für den Inhalt verant-
wortlich. Diese Ausgabe ist die 
letzte, die unter seiner Leitung 
erscheint. 

Lieber Hans, ich darf dir im 
Namen aller Völserinnen und 
Völser und natürlich persönlich 
sehr herzlich für deinen Ein-
satz danken. Deine jahrzehnte-
lange ehrenamtliche Tätigkeit 
für die Völser Gemeinde ist 
bewundernswert. Besonders 
bedanken darf ich mich für dei-
ne Loyalität.

Herr Michael Muglach, Leiter 
des Bürgerservices, wird die 
Redaktion der Gemeindezei-
tung übernehmen.
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Marktgemeinde Völs
Mitteilungen des 
Gemeindeamtes

Heizkostenzuschuss 
2020/2021

Richtlinie für den Heizkosten-
zuschuss 2020/2021

Das Land Tirol gewährt für die 
Heizperiode 2020/2021 nach 
Maßgabe der folgenden Richtli-
nie einen einmaligen Zuschuss einmaligen Zuschuss 
zu den Heizkosten.

Antrags- bzw. zuschussbe-
rechtigter Personenkreis

Alle Personen mit aufrechtem 
Hauptwohnsitz im Bundesland 
Tirol gem. § 3 TMSG.

Nicht antrags- bzw. zuschuss-
berechtigt sind:

•  Personen, die zum Zeitpunkt 
der Antragstellung eine lau-
fende Mindestsicherungs-/ 
Grundversorgungsleistung 
beziehen

•  BewohnerInnen von Wohn- 
und Pflegeheimen, Behin-
derteneinrichtungen, Schü-
ler- und Studentenheimen

Für die Antragstellung 
gelten folgende 

Netto-Einkommensgrenzen
•  € 950,– pro Monat für allein-

stehende Personen
•  € 1.500,– pro Monat für Ehe-

paare und Lebensgemein-
schaften

•   € 240,– pro Monat zusätz-
lich für das 1. und 2. und 

  € 170,– für jedes weitere 
im gemeinsamen Haushalt 
lebende, unterhaltsberech-
tigte Kind mit Anspruch auf 
Familienbeihilfe

•  € 520,– pro Monat für die 
erste weitere erwachsene 
Person im Haushalt

•  € 350,– pro Monat für jede jede 
weitere erwachsene Person 
im Haushalt

Bei der Ermittlung des monat-
lichen Einkommens sind alle
Einkünfte, die den im gemein-
samen Haushalt lebenden / 
gemeldeten Personen zufl ießen, 
zu berücksichtigen. 

Das monatliche Einkommen 
ist ohne Anrechnung der Son-
derzahlungen (13.+14. Gehalt) zu 
ermitteln. 

Einkommen, die nur 12 x jähr-
lich bezogen werden (Unterhalt, 
AMS-Bezüge, Pensionsvor-
schuss, Kinderbetreuungsgeld), 
sind auf 14 Bezüge umzurech-
nen.

Bei der Ermittlung des 
monatlichen Einkommens sind 

nicht anzurechnen bzw. 
in Abzug zu bringen:

• Pfl egegeldbezüge
• Familienbeihilfen
• Wohn- und Mietzinsbeihilfen
•  Einkommen der minder-

jährigen Kinder im gemein-
samen Haushalt

•  Witwengrundrenten nach 
dem KOVG

•  Beschädigtengrundrente 
nach dem KOVG einschließ-
lich der Erhöhung nach § 11 
Abs. 2 und 3 KOVG

•  Rentenleistungen nach dem 
Heimopferrentengesetz

•  Erhöhte Ausgleichszulagen-
bezüge

Bei der Ermittlung des monat-
lichen Einkommens sind in 

Abzug zu bringen:
•  Zu leistende Unterhaltszah-

lungen/Alimente, soweit sie 
gerichtlich festgelegt sind

Höhe des 
Heizkostenzuschusses

Die Höhe des Heizkosten-
zuschusses beträgt einmalig 
€ 250,– pro Haushalt.

Zur teilweisen Abdeckung der 
durch die verordneten Maß-
nahmen im Rahmen der Coro-
na-Pandemie in Frühjahr 2020 
angefallenen Mehrkosten wird 
zusätzlich ein Covid-Energie-
kostenzuschuss in der Höhe 
von einmalig € 100,– pro Haus-
halt gewährt.

Dem Ansuchen sind folgende 
Unterlagen in Kopie 

anzuschließen:
•  Monatliche Einkommens-

nachweise aller im gemein-
samen Haushalt gemeldeter 
Personen

•  Einkommen der volljährigen 
Kinder im gemeinsamen 
Haushalt

•  Melderechtliche Bestätigung 
der Wohnsitzgemeinde am 
Antragsformular

Die Antragsvoraussetzungen 
müssen jeweils zum Zeitpunkt 

der Antragstellung vorliegen. 
Antragsteller können den ein-
maligen Zuschuss beim Markt-
gemeindeamt Völs, Bürgerser-Bürgerser-
vice bis 30. November 2020 
beantragen.

Kindergarten Waldknöpfe

Sommer und Ferienzeit genie-
ßen –  das stand im Juli und 
August bei den Waldknöpfen 
an oberster Stelle. So wie hier 
auf dem Bild – das gemein-
same Reiterlebnis in kleinen 
Gruppen. Nun sind wir schon 
in den Startlöchern für das 
kommende Kindergartenjahr! 
Trotz dass sich dieses Jahr 
von einer ganz anderen Sei-
te zeigt, haben wir weiterhin 
große Freude, mit den Kindern 
zusammenzuarbeiten, sie in 
ihren persönlichen Entwick-
lungsprozessen begleiten zu 
dürfen und uns von jedem ein-
zelnen inspirieren zu lassen. 
Für das neue Kindergartenjahr 
steht das Streben nach einer 
weitestgehend ganzheitlichen 
pädagogischen Sichtweise, 

die neben viel Raum für Bewe-
gung, freies Spiel, kreativen 
schöpferischen Prozessen 
und Entspannung, die Natur 
als Erfahrungsraum in allen 
Bereichen miteinschließt. Wir 
tauchen ein in dieses Jahr und 
legen unseren Fokus wie ge-
habt auf das Schaffen essen-
tieller Grundlagen für eine 
gesunde kindliche Entfaltung. 
Wir möchten gerne unser Wis-
sen weitergeben, den eigenen 
Erfahrungsschatz ausweiten 
und gegenseitiger Bereiche-
rung Raum schenken.

Wir freuen uns auf eine off ene, 
spannende und erfahrungs-
reiche Zusammenarbeit!

Euer Kindergarten Waldknöpfe

für die Ausgabe Oktober 2020
Dienstag, 15. September 2020

Nach Redaktionsschluss einlangende Beiträge können 
ausnahmslos nicht mehr berücksichtigt werden.

Redaktionsschluss
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Pedibus • Bücherei

Von Dienstag, 15. September 
bis Freitag, 16. Oktober 2020 
ist der Pedibus wieder durch 
Völs unterwegs. Zu Fuß natür-
lich, denn der Pedibus ist eine 
von SchulwegpolizistInnen 
beaufsichtigte Gruppe, in der 
die Kinder gemeinsam zur 
Volksschule gehen.

Ab dem zweiten Schultag 
werden die Kinder auf festge-
legten Routen an bestimmten 
Haltestellen mitgenommen. 
Die genauen Orte und Uhr-
zeiten entnehmen Sie bitte der 
Tabelle.

Friedl Haberl, Obmann des 
Verkehrsausschusses, ist vom 
Projekt Pedibus begeistert: 

„Die Kinder üben täglich das 
richtige Verhalten im Verkehr 
und lernen den sichersten 
Schulweg kennen! Elterntaxis 
können so verhindert werden 
und damit wird die Sicher-
heit am Schulweg zusätzlich 
erhöht. Somit entlastet der 
Pedibus die Eltern und unter-
stützt die Selbstständigkeit der 
Schulkinder!“

Peter Erler von der Völser 
Schulwegpolizei verweist auf 
die positiven Erfahrungen, die 
mit dem Pedibus in den letzten 
Jahren gemacht wurden:

„Gemeinsam am Schulweg 
unterwegs zu sein macht den 
Kindern Spaß! Die Bewegung 

an der frischen Luft ist gesund 
und fördert die Konzentrations-
fähigkeit in der Schule.“

Fast 60 SchulwegpolizistInnen 
ermöglichen in diesen knapp 
fünf  Wochen sowohl  den 
Pedibus-Begleitdienst als auch 
die klassische Sicherung des 
Schutzweges (Zebrastreifen) 
vor der Volksschule.

Kontakt: Peter Erler (Schulweg-
polizei) 0650 / 363 50 01

Pedibus startet am 15. September

Pedibus Völs 2020

Kreuzkirche (7:10)

Froschbrunnen (7:22)

Mittelschule (7:27)

Bahnhof (7:30) Pfarrgasse (7:32)

Moosau (7:32) Kriegerdenkmal (7:35)

West
Friedensiedlung

West
Prinz-Eugen

Mitte 
Seestraße

Süd
Bauhof

Süd
Rotental

Ost
Sonnwinkel

Ost
Steigäcker

Prinz-Eugen-
Straße (7:15)

Vereins-
Haus 2
(7:27)

Eichberg
(7:20) Rotental

(7:25)

Erich-
Schwarzen 
berger-Weg 

(7:20)

Wieslander
weg (7:25)Maximilianstraße 

(7:15)

Peter-Siegmair-
Straße (7:19)

Herzog-Sigmund-
Straße (7:18)

Lannes 
(7:23)

Sonnwinkel 
(7:25)

Föhrenweg 
(7:28)

Angerweg
(7:27)

Kreuz 
(7:29)

Handel-
Mazzetti- 

Weg (7:30)

Innsbrucker 
Straße 
(7:30)

Gänselieslbrunnen 
(7:33)

Bücherei

Der Sommer 
geht zu Ende

Die Schule wird bald beginnen, 
deshalb folgende Information: 
Alle Volksschulkinder erhalten 
jederzeit den Lese(s)pass-Aus-
weis bei uns in der Bücherei. 
Für jedes ausgeliehene Buch 
erhalten die Schulkinder einen 
Stempel in den Lese(s)pass. 
Wenn er vollgestempelt ist, 
dürfen sich die fl eißigen Leser 
ein Geschenk aus der Schatz-
kiste aussuchen.

Also kommt vorbei, holt euch 
einen Ausweis und beginnt 
mit dem Abenteuer „Lesen“! 
Wir freuen uns auf euch! Im 
Moment ist eine längerfristige 
Planung der Öffnungszeiten 
leider unmöglich, daher bitten 
wir Sie, die Informationen zu 
den aktuellen Veranstaltungen 
und unseren Öffnungszeiten 
auf unserer Homepage www.
buecherei.voels.at nachzule-
sen.

E i n e n  s c h ö n e n  S c h u l b e -
ginn allen Kindern und Eltern 
wünscht 

das Team der Bücherei.

Aflingerstraße 38
AT-6176 Völs

Tel.: 0512/30 23 24 
office@norer.at  

www.norer.at

HOTELS - PRIVAT - ARZTPRAXEN - APOTHEKEN - BÜROS - UND MEHR

PLANUNG UND FERTIGUNG HOCHWERTIGER INNENEINRICHTUNGEN

Räume und Menschen in 
Harmonie bringen - mit 
bester Qualität aus Tirol!
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6 Gesundheitsdienste • Sozialsprengel

Der Sozialsprengel Völs bietet 
eine umfassende und individu-
elle Beratung in allen Fragen 
der Pfl ege und Betreuung und 
der Gesundheitsvorsorge in 
der Marktgemeinde Völs. Wir 
begleiten Sie solange, bis eine 
fi xe Dienstleistung in Anspruch 
genommen werden kann. Der 
Sozialsprengel ist Anlaufstelle 
für die Beratung: 

•  Mobile Betreuung 
 und Hilfestellung zuhause 
•  Aufnahme in die 
 Gesundheitsdienste Völs
•  Tagesbetreuung
•  Kurzzeitpfl ege
•  Betreutes Wohnen
•  Seniorenwohnungen
•  Präventive 
 Seniorenberatung
•  Essen auf Rädern 

•  Heilbehelfsverleih 
•  Familienhilfe 
•  Ehrenamt 
 (Freiwillig für Völs) 
In einem persönlichen Bera-
tungsgespräch informieren 
wir Sie über das umfangreiche 
Dienstleistungsangebot sowie 
auch bei familiären und fi nan-
ziellen Problemen. 

Bürozeiten: Mo.-Fr. 8.30-11.30 
Uhr bzw. nach Terminvereinba-
rung Tel. 0512 / 30 47 76, Bahn-
hofstraße 19, Völs.

Kostenlose Erstberatung 
in Rechtsangelegen-

heiten
Die kostenlose Erstberatung in 
Rechtsangelegenheiten fi ndet 
am Freitag, den 4. September 
2020 mit Dr. Stefan Kornber-

Bahnhofstraße 19 | 6176 Völs | Tel. Nr. Verwaltung 0512/30 26 55
Wir stehen von 8-12 Uhr und am Nachmittag nach tel. Verein-
barung gerne zu Ihrer Verfügung. Tel. Nr. Bereichsleitung Pfl e-
ge bzw. deren Vertretung 30 26 55-88, Tel. Nr. Heimleitung 
30 26 55-70 | www.gdv.tirol | g.kindl@gdv.tirol

Liebe Völserinnen
und Völser!

Am Dienstag, 1. September 
2020 startet Frau Bianca 
Gutwenger ihren Dienst als 
Case-/Caremanagerin in den 
Gesundheitsdiensten Völs (sie 
begleitet betroff ene Personen 
vom Beginn der Beratung bis 
zu einer möglichen Dienstleis-
tung). Sie stammt ursprünglich 
aus St. Pölten, wohnt mit ihrer 
Familie aber schon jahrelang 
in Tirol. Sie ist die Nachfolgerin 
von Susanne Herold, die mit 31. 
Oktober ihren wohlverdienten 
Ruhestand antritt. Wir danken 
Susanne Herold für ihr Wirken 
im Sozialsprengel Völs, wir 
haben von ihrer Expertise sehr 
profitiert. Außerdem danken 
wir Susanne, dass sie uns beim 
Übergang der mobilen Pflege 
in die Gesundheitsdienste im 
Jahr 2014 sehr behilfl ich war.

Frau Gutwenger übernimmt 
also eine verantwortungsvolle 
Aufgabe, die den Völserinnen 
und Völsern zugute kommt. 
Sie wird im laufenden Betrieb 
der Anlaufstelle sehr eng mit 
Anna Holzer, der Geschäftsfüh-
rerin des Sozialsprengels Völs, 
zusammenarbeiten. Frau Gut-
wenger wird aber auch neue 
Projekte in Angriff nehmen, 
wie zum Beispiel die präventive 
Seniorenberatung. 

Wir wünschen Frau Gutwen-
ger einen guten Start und viele 
interessante Begegnungen mit 
der Bevölkerung in Völs.

Betreutes Wohnen
Mit 1. August 2020 sind bereits 
15 Wohnungen im Betreuten 
Wohnen belegt, es sind also 
nur mehr 2 Wohnungen frei. 
Sollten Sie selbst zumindest 
spekulieren, ins Betreute Woh-
nen zu ziehen oder jemanden 
kennen, der oder die dies beab-
sichtigt, ist es höchste Zeit, 
sich darum zu kümmern. Anna 
Holzer und ihr Team freuen 
sich jedenfalls über Anfra-
gen und wir freuen uns, wenn 
das Haus im Laufe des Jahres 
2020 voll mit Leben erfüllt ist.

Geburtstage im September

Wir wünschen 
Frau Herta Gächter, Herrn Salvatore Sollo, 

Frau Waltraud Auer, Frau Leonore Rienzner und 
Frau Ingeborg Klecker

alles Gute zum Geburtstag!

Mag. Pharm. Adelheid Knitel

6176 Völs · Aflingerstraße 7
Tel. 30 20 25 · Fax 30 40 25
blasius.apo@aon.at
www.blasius-apotheke.at

Bahnhofstraße 19, im Haus der 
Gesundheitsdienste Völs

Sozialsprengel Völs – zentrale Anlaufstelle für alle 
sozialen Belange in der Marktgemeinde Völs

Tagespfl ege/-betreuung
Im August haben die Assistent-
Innen in der Tagespflege die 
Gäste zu gemütlichen Spazier-
gängen sowie zu Ausfl ügen in 
die nähere Umgebung eingela-
den. Bei schlechterem Wetter 
haben die AssistentInnen mit 
Abwechslung und neuen Ideen 
versucht, die Gäste bei Laune 
zu halten. Falls auch Sie Inte-
resse am Angebot der Tages-
betreuung haben, bitten wir 
Sie, die kostenlose Beratung 
bei Anna Holzer und ihrem 
Team im Sozialsprengel Völs 
in Anspruch zu nehmen. Wir 
haben noch Kapazitäten!

Mobile Pfl ege 
und Betreuung

In der mobilen Pfl ege herrscht 
im Vergleich zu den letzten 
Monaten wieder „Normal-
betrieb“ mit der gewohnten 
A u s l a s t u n g .  Z u s ä t z l i c h e 
hygienische Schutzmaßnah-
men sind dennoch weiterhin 
getroff en, da wir achtsam und 
wachsam bleiben müssen, um 
unseren KlientInnen weiterhin 

Sicherheit zu bieten.

Stationäre Pfl ege
Gemeinsam mit der Bewoh-
nerin Herta Hupfauf wurde im 
Frühsommer die Bepflanzung 
eines der Hochbeete in Angriff  
genommen. Wie den Fotos zu 
entnehmen ist, machte diese 
Arbeit Frau Hupfauf sichtlich 
Spaß. Sie sieht auch immer 
wieder nach dem Rechten und 
kümmert sich um die Pfl anzen.

Gotthard Kindl, Geschäftsleiter
Mischa Todeschini Bakk., 

Pfl egedirektor
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ger in den Räumlichkeiten des 
Sozialsprengels, Bahnhofstra-
ße 19, in der Zeit zwischen 16 
Uhr und 18 Uhr statt. 

Essen auf Rädern 
Bestellungen bzw. Abbestel-
lungen für „Essen auf Rädern“ 
bitte ausschließlich beim Sozi-
alsprengel Völs. Wir informie-
ren gerne ausführlich über 
diesen Dienst. Die Zustellung 
erfolgt durch die Gesundheits-
dienste Völs. 

Diätberatung 
Die Diätberatungen finden 
nach telefonischer Voranmel-
dung statt. Telefonnummer: 
0512/30 47 76 (Mo.-Fr. 8.30-
11.30 Uhr.

Präventive 
Seniorenberatung

Für ein zufriedenes Altern 
daheim. Für alle Völserinnen 
und Völser, die 70 Jahre und 
älter sind, besteht die Möglich-
keit, zu Hause eine kostenlose 
Seniorenberatung in Anspruch 
zu nehmen. 

Familienhilfe 
Die Familienhilfe ist eine zeit-
lich begrenzte Dienstleistung 
zur Überbrückung von schwie-
rigen Lebens- und aktuellen 
Not- und Krisensituationen 
innerhalb von Familien. 

Vortrag Gesundheit 
Aktuell

„Welche Impfungen 
sind im Alter gerade in 

Coronazeiten sinnvoll?“

17. Sept. 2020, 19.00, im Haus 
der Gesundheitsdienste Völs

A.o.Univ.-Prof. DDr. Reinhard 
Würzner,  stellvertretender 

Direktor des Instituts für Hygi-
ene und Med. Mikrobiologie an 
der Med. Univ. Innsbruck und 
auch Mitglied des Coronatest-
teams, beschäftigt sich schon 
seit mehr als 20 Jahren intensiv 
mit Impfungen und organisiert 
seit nunmehr 15 Jahren den 
jährlichen Tiroler Impftag, eine 
große Informationsveranstal-
tung für Ärzte und Apotheker. 
Heuer war er auch als Redner 
beim Österreichischen Impftag 
zu Gast. 

Ihm ist es ein großes Anliegen, 
die medizinischen Fortschritte, 
die es gibt, auch zu nutzen und 
er möchte daher mit Mythen 
und Irrglauben, die sich ums 
Impfen ranken, aufräumen. So 
hinterlässt eine durchgemach-
te Infektion eben nicht eine 
Stärkung des Immunsystems, 
sondern eine Schwächung und 
eine Sechsfachimpfung ist 
auch von Babies deshalb gut 
verträglich, weil heutzutage 
zwar Bestandteile von 6 Erre-
gern im Impfstoff sind, dafür 
aber nur insgesamt ein Hun-
dertstel der früheren Menge. Im 
Vortrag wird er auch die ande-
ren Impfungen kurz erwähnen, 
sich aber auf die konzentrie-
ren, die als Seniorin/Senior 
insbesondere in Coronazeiten 
besonders sinnvoll sind. 

Dazu gehören eben nicht nur 
die bekannten Auff rischungs-
impfungen (wobei insbeson-
dere der Keuchhusten nicht 
unterschätzt werden darf) und 
die jährliche Impfung gegen 
Influenza, sondern auch zwei 
relativ neue segensreiche Imp-
fungen (Pneumokokken, Her-
pes Zoster), auf die er beson-
ders eingehen wird.

Wir  dürfen zu unser al ler 
Freude mitteilen, dass unser 
Büro wie gewohnt für alle 
wieder offen ist! Natürlich gilt 
beim Besuch im Büro: Mund-
schutz und Händedesinfekti-
on. Somit hat COVID-19 wei-
terhin keine Chance!
Jede Krise ist eine wichtige 
Erfahrung. Sie zeigt uns, wie 
verletzlich und zerbrechlich wir 
als Gesellschaft doch sind. Sie 
zeigt uns aber auch, wie wich-
tig ein Ansprechpartner ist. Die  
Mitarbeiter des Sozialspren-
gels  waren trotz Corona-Krise 
im Einsatz, auch der Vorstand 
war immer in Kontakt.

Die telefonische Sozialbera-
tung haben wir aufrechterhal-
ten, ebenso die telefonische 
psychosoziale Betreuung, die 
gerade in der Krise, wo viele 
Ängste aufgetaucht sind, stark  
in Anspruch genommen wurde.
Wenn die wenigen Kontakte 
wegbrechen, ist das ein großes 
Problem. Wir haben vieles 
erlebt.  Wenn das Problem tat-
sächlich so akut ist, dass kei-

ne stabilen sozialen Kontakte 
mehr bestehen, wurden  wir 
(Sozialsprengel) kontaktiert. 
Gespräche und Beratungen 
wurden mehr als sonst durch-
geführt. Gerade in Krisenzeiten 
war die schnelle Information 
wichtig.
Und das Schöne ist, wir konn-
ten helfen! Im Sozialsprengel 
wurde der Beratungsdienst 
„Casemanagement“ verstärkt.
Beratungsgespräche, die zuvor 
bei einem persönlichen Termin 
durchgeführt wurden, wurden 
verstärkt über Telefon durch-
geführt. 

Es ist eine ehrenvolle und 
besondere Pfl icht, auch in die-
ser seltsamen Zeit die benö-
tigte Hilfe zu gewährleisten, 
betont die Geschäftsführerin 
Anna Holzer. 

Der Zusammenhalt, die Hil-
fe und Unterstützung in der 
Marktgemeinde Völs hat, wie 
z.B. die  Lebensmittelversor-
gung gezeigt hat, bestens 
funktioniert.

Sozialsprengel bewährt sich 
in der Corona-Krise

Gesundheit Aktuell
Vortrag

„Welche Impfungen sind im Alter
gerade in Coronazeiten sinnvoll?“

A.o.Univ.-Prof.DDr.Reinhard Würzner
stv. Direktor des Institutes für Hygiene und 

Med. Mikrobiologie an der Med. Universität Innsbruck 

Donnerstag, 17. September 2020 • 19.00 Uhr
Haus der Gesundheitsdienste Völs

Bahnhofstraße 19

Der Vortragende beschäftigt sich schon seit mehr als 20 Jah-
ren intensiv mit Impfungen. Ihm ist es ein großes Anliegen, die 
medizinischen Fortschritte, die es gibt zu nutzen. Im Vortrag 
wird er sich auf die Impfungen konzentrieren, die als Seni-
orin / Senior sinnvoll sind. Dazu gehören eben nicht nur die 
bekannten Auff rischungsimpfungen (wobei insbesondere der 
Keuchhusten nicht unterschätzt werden darf) und die jährliche 
Impfung gegen Influenza, sondern auch zwei relativ neue, 
segensreiche Impfungen (Pneumokokken, Herpes Zoster), auf 
die er besonders eingehen wird.
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Sozialsprengel • Ärztliche Dienst

Der Sozialsprengel Völs lud 
am Valentinstag alle ehren-
amtlichen MitarbeiterInnen 
zu einem Frühstück in das 
Haus der Gesundheitsdienste 
ein. Rund 50 Ehrenamtliche 
sind der Einladung gefolgt. 
Das Frühstück ist eine gute 
Gelegenheit, sich bei lockeren 
Gesprächen noch besser ken-
nen zu lernen und auszutau-
schen. 

„Alle sagten immer das geht 
nicht, dann kam jemand, der 
das nicht wusste und hat es 
einfach gemacht“. 

Mit diesem schönen Spruch, 
begrüßte  Obmann Alois Hol-
jevac im Besonderen den 
Bürgermeister Erich Ruetz, die 
Vizebürgermeister Anton Pertl 
und Walter Kathrein, einige 
Gemeinderäte, den evange-
lischen Pfarrer Bernhard Groß 
sowie den Geschäftsleiter 
der Gesundheitsdienste Völs, 
Dr. Gotthard Kindl, sowie alle 
anwesenden Ehrenamtlichen 
ohne die diese vielen Angebote 
in Völs nicht möglich wären. 
Beste Genesungswünsche 
richtete der Obmann dem kath. 

Pfarrer Christoph Pernter und 
dem Ehrenobmann Johannes 
Knapp aus. Ein besonderer 
Dank gilt auch dem Haus der 
Gesundheitsdienste Völs und 
deren MitarbeiterInnen für die 
tatkräftige Unterstützung.

Die Geschäftsführerin Anna 
Holzer stellte die neu dazuge-
kommenen Ehrenamtlichen 
persönlich vor und bedankt 
sich besonders bei  Herrn 
Johann Kerschbaumer für sei-
ne ehrenamtlichen Tätigkeiten 
für den Sozialsprengel. „Wir 
möchten uns weiterentwi-
ckeln, das funktioniert aber nur 
gemeinsam mit euch“, erklärte 
die Ehrenamtskoordinatorin 
Danja Sapper. „Im letzten Jahr 
haben wir begonnen, uns in 
kleinen Gruppen zu treffen. 
Diese Treffen sind sehr gut 
angenommen worden, des-
halb möchten wir euch auch 
heuer einladen, eure Ideen, 
eure Wünsche aber auch eure 
Kritik bei den nächsten Tref-
fen mitzuteilen. Nur in off enen 
Gesprächen können wir Ziele 
erreichen, uns verbessern und 
bestehendes erhalten.“ 

Danja Sapper

Einladung für ehrenamtliche
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

WWiirr ssttaarrtteenn wwiieeddeerr 
aabb MMoonnttaagg,, 0077.. SSeepptteemmbbeerr 22002200 

Nach längerer Pause möchten wir ab Montag, 07. September 2020 unsere Computeria für Sie 
wieder öffnen. Wir stehen Ihnen 

jjeeddeenn MMoonnttaagg vvoonn 0099::3300 UUhhrr bbiiss 1111::3300 UUhhrr 
iimm „„HHaauuss ddeerr GGeessuunnddhheeiittssddiieennssttee““,, BBaahhnnhhooffssttrraaßßee 1199  

zur Verfügung. 

Bitte beachten Sie, dass der Zugang ins Haus der Gesundheitsdienste nur mit einem Mund-
Nasen-Schutz erlaubt ist, den Sie selbst mitbringen müssen. In der Computeria selbst können 
Sie diesen dann abnehmen. 

Solle es zu verschärften Corona-Schutzmaßnahmen kommen, entnehmen Sie diese bitte 
unserer Homepage unter www.computeria-voels.org

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das Computeria-Team

gefördert von

Ehrenamtliche MitarbeiterInnen
als Rikscha-FahrerInnen gesucht

Den BewohnerInnen der Gesundheitsdienste Völs steht 
seit Kurzem eine Rikscha für Ausfl ugsfahrten innerhalb der 
Gemeinde zur Verfügung. Das speziell konzipierte Fahrrad 
bietet vorne zwei Personen einen Sitzplatz und sollte auch von 
ehrenamtlichen MitarbeiterInnen chauffi  ert werden.

Wir bieten Ihnen …
•  eine adäquate Einschulung
• einen genauen Einsatzplan
•  Haftpfl icht- und Unfallversicherung  
                
Wir erwarten von Ihnen …
•  Freude am Umgang mit älteren Menschen
•  Verlässlichkeit 
•  ca. 2 Stunden Zeit pro Einsatz

Interesse geweckt?
Haben Sie Interesse, dann melden Sie sich bei der Ehren-
amtskoordinatorin zu einem unverbindlichen, persönlichen 
Gespräch.

Kontakt: Sozialsprengel Völs, Bahnhofstraße 19, Danja Sapper, 
Ehrenamtskoordinatorin, Bürozeiten: Mo, Mi, Fr von 8:30-11:30 Uhr, 
Tel.: 0664/178 70 63, E-Mail: sozialsprengel-ehrenamt@spv.tirol

Ärztlicher Sonn- und 
Feiertagsdienst Völs, 
Mutters und Natters

5./6. September
Dr. Jörg Neuwirth
Mutters, Natterer Straße 2a
Ordination Tel. 54 85 09
Wohnung Tel. 54 85 14

12./13. September
Dr. Walter Bernwick
Natters, Innsbrucker Straße 4
Notordination von 10-11 Uhr
Tel. 0512/54 65 11

19./20. September
Dr. Katja Kraler
Peter-Siegmair-Str. 11
Notordination von 10-12 Uhr
Tel. 30 33 76

26./27.September
Dr. Jörg Neuwirth

Zum Nachdenken
in der Coronazeit

Wie ein goldener Ring und 
Schmuck aus Feingold ist 
ein weiser Mahner für ein 
Ohr, das zuhört.

Spr. 25.12

Nacht-, Samstags- 
und Sonntagsdienst der 
Cyta-Apotheke
Mittwoch, 9. September
Samstag, 19. September
Dienstag, 29. September

St.-Blasius-Apotheke Völs
Mittwoch, 2. September
Samstag 12. September
Dienstag, 22. September
Freitag, 2. Oktober

www.cyta-apotheke.at
cyta-apotheke@aon.at

Tel.: 0512 / 30 21 30 · Fax: DW 21
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Kulturkreis

100

Kulturkreis 
startet in neue Saison

Wie jedes Jahr beginnt im Herbst die neue Kultursaison des Kul-
turkreis Völs – wir hoffen, dass es nach den coronabedingten 
Ausfällen im Frühjahr nun klappt und Veranstaltungen möglich 
sein werden.

Wir bitten aber im Vorfeld, unsere Webseite www.kulturkreis-
voels.at oder unsere facebookseite zu besuchen – da werden wir 
aktuelle Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen veröf-
fentlichen. Womöglich wird auch eine vorherige Anmeldung nötig 
sein.

Den Beginn machen wir mit einem Nachholtermin für die im Früh-
jahr abgesagte Veranstaltung:

Reisebericht mit Bildern

Erlebnis Ghana
Andrea Köchle

Freitag, 11.9.2020 • 19.00 Uhr • NMS Völs
Eintritt: freiwillige Spenden
Musikalische Umrahmumg: 

Demba Diatta Doundounfola

Die Völserin Andrea Köchle studiert an der 
Universität Innsbruck Französisch und Sozio-
logie. Eine ihrer großen Leidenschaften ist 
das Reisen. Mit ihren 22 Jahren bereiste sie 
bereits Länder aller fünf Kontinente, darunter 
Südkorea, Neuseeland, Kanada, Irland und 
andere. Die letzte Reise führte sie im Febru-
ar 2019 in das westafrikanische Land Ghana. 
Gemeinsam mit einer Freundin bereiste sie 
für drei Wochen den Großteil des Landes.

Die ehemalige britische Kolonie erlangte als erster schwarzafri-
kanischer Staat die Unabhängigkeit im Jahre 1957. In dem Land, 
das fast dreimal so groß wie Österreich ist, leben knapp 29 Milli-
onen Menschen. In ihrem Vortrag erzählt Andrea Köchle von den 
Eindrücken und abenteuerlichen Erlebnissen ihrer ersten Reise 
in ein afrikanisches Land. Erleben Sie die faszinierende Kultur, 
Geschichte und Landschaft Ghanas!

Demba Diatta Doundounfola kommt aus 
der Casamance, dem Süden Senegals. Er ist 
mit der Musik dieser Region aufgewachsen. 
Geboren in einem Künstlerviertel in Ziguin-
chor suchte er schon immer die Nähe der 
Musiker. So lernte er schon früh alle Instru-
mente zu spielen.

Auf Djembe, Serouba, Doundoun, Kenkending und Sambang wer-
den seit Generationen mündlich überlieferte Rhythmen gespielt. 
Alltägliche Arbeiten und religiös-mythische Inhalte spiegeln sich 

in Musik und Tanz wider und sind untrennbar miteinander ver-
bunden. Seit 2007 lebt Demba in Österreich und arbeitet immer 
weiter an seiner musikalischen Entwicklung.

Ein Höhepunkt des Veranstaltungsjahres ist das Konzert der 
bekannten Big Band aus Hatting:

Konzert

Sawidubap
Big Band Hatting

Freitag, 18.9.2020 • 20.00 Uhr
Veranstaltungszentrum Blaike

Eintritt: E 12,– für Mitglieder,
15,– für Nichtmitglieder

Kartenvorverkauf: 
Raiff eisenbank Völs und Abendkassa

Keine Reservierung möglich
Einlass ab 19.00 Uhr

Just Big Band – what else?
Bigband-Feeling in Reinkultur bietet die Tiroler Bigband Sawi-
dubap aus Hatting, die seit mittlerweile 15 Jahren für einen 
kompakten Bläsersatz, eine groovige Rhythmus-Section und 
bestechende Soli garantiert. 2007 gewann die Formation den 
Bayrischen Bigband Wettbewerb und hat seit damals mit Top-
Solisten wie Thomas Gansch, Richard Österreicher, Matthias 
Schriefl  u.v.a konzertiert. 

Mit innovativen Programmen überzeugt dabei Bandleader 
David „Dave“ Huber das Publikum durch einen attraktiven Mix 
aus Swing-Klassikern der goldenen Bigband-Ära und aktuellen 
Arrangements aus den Bereichen Jazz-Pop oder Funk. Als spe-
cial guests hat sich die Band für das Konzert in Völs den Tiroler 
Topsaxophonisten Florian Bramböck und die fabelhafte Swing- 
und Soul-Sängerin Stefanie Veit geladen.

Dass der berühmte Funke überspringt, dafür garantiert die über-
zeugte und überzeugende Leidenschaft der 19 Musikerinnen und 
Musiker.
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Juze • Aktuelles • Erwachsenenschule

Das Jugendzentrum ist seit 
Mitte Mai wieder in Völs 
unterwegs. Mit #blaikeontour 
waren wir in Völs immer wie-
der präsent und haben uns mit 
den Jugendlichen getroffen. 
COVID-19 war nicht nur für 
uns Erwachsene eine große 
Herausforderung – es war für 
die Jugendlichen noch eine 
viel größere. Nachdem das 
Jugendzentrum als gesund-
heitliche Vorsichtsmaßnahme 
geschlossen hatte, haben wir 
alles auf digitales Jugendzen-
trum umgestellt. Dabei fanden 
Aktivitäten wie regelmäßiges 
Onlinegaming, Fitnesswork-
shops, Kochworkshops, Natur-
kosmetik selber machen, digi-
tale Beratungszeiten etc. statt. 
Die Videotelefonie wurde 
Alltag. Wir möchten auch hier 
nochmal den Jugendlichen 
großen Dank und Respekt 
aussprechen, wie konsequent 
sie sich an die Regelungen 
gehal ten haben und d ie 
Herausforderung gemeistert 
haben.

Sei t  Anfang Ju l i  is t  das 
J u g e n d z e n t r u m  u n t e r 

bestimmten Regeln wieder 
besuchbar – eine maximale 
Besucher*innenzahl, Hände 
und Oberfl ächen desinfi zieren, 
anmelden usw.

Im Juli hatten wir dann mit 
dem Präventionsworkshop zu 
legalen und illegalen Subs-

tanzen und Bewerbungscoa-
ching Projekte umgesetzt. Die 
Highlights waren aber sicher 
das Mädelshüttenwochenen-
de am Piburgersee und die 
Graffi  tiJAM in der Gießenweg-
unterführung (hinter dem Joy 
Kinderparadies). Wir möchten 
uns in Bezug auf das Mädels-

hüttenwochenende bei Nemi 
vom Piburger Seebichlhof für 
die herzliche Beherberung 
und Verpflegung bedanken. 
Nicht nur bei unserem Graf-
fitikünstler und Workshop-
leiter Fabian Hämmerle ali-
as Peksthepekser, der sehr 
engagiert auf die angehenden 
Graffi  tikünstler*innen eingeht, 
sondern auch bei der ASFI-
NAG für die Bereitstellung der 
Unterführung, sowie dem JOY 
Kinderpardies für die Bereit-
stellung vom Strom für unsere 
Musikanlage, möchten wir uns 
bedanken. Der U13 Ausfl ug in 
den Hochseilklettergarten wird 
im September nachgeholt.

Wichtig:
Vom 8.8.20 bis einschließlich 
2.9.20 sind wir auf Betriebs-
urlaub bzw. nicht im Büro. Am 
Freitag den 4.9. werden wir 
das Jugendzentrum wieder wie 
gewohnt um 16 Uhr aufsper-
ren. Bis dahin wünschen wir 
euch einen schönen Sommer, 
tolle Ferien, viel Entspannung 
und viel Spaß!!

Euer Blaike-Team

GLS PaketShop Partner
Ab sofort steht Ihnen das Dorfladele auch als GLS Paket-
Shop-Partner zur Verfügung. Sie haben nun die Möglichkeit, 
Pakete innerhalb Österreichs, aber auch nach Europa via GLS 
dirkt zu versenden. Haben Sie den GLS Paketdienst verpasst, 
dann wird Ihr Paket hinterlegt und Sie können es auch am 
Samstag noch abholen.

Dorfl adele
Dorfstraße 25a, 6176 Völs

Öff nungszeiten: MO-SA: 8-20 Uhr
Sonn- und Feiertage geschlossen

Nähere Informationen über Tarife und Konditionen 
fi nden Sie unter: www.gls-paketshop.at

Tiroler Bildungsforum
Erwachsenenschule Völs

Erwachsenenschulen sind Einrichtungen der Erwachsenenbil-
dung auf lokaler Ebene, die von ehrenamtlichen LeiterInnen 
betreut werden. Sie orientieren sich an den Bedürfnissen und 
Talenten in der Gemeinde und sind neben Orten der Bildung 
auch Orte der Begegnung.

Das Tiroler Bildungsforum begleitet und vernetzt die Leiter-
Innen und Teams der Erwachsenenschulen mit Veranstal-
tungen, Fortbildungen, Arbeitshilfen und persönlicher Beratung.

Die Erwachsenenschule Völs 
sucht eine neue Leitung ab September 2020. 

Selbstverständlich wird diese von der bestehen-
den Leitung und dem Tiroler Bildungsforum

 bestmöglich eingeschult.

Bei Interesse bitte unter folgenden Telefonnummern melden:
Sabine Bachlechner 0650/ 730 78 15
Christine Kapferer 0699/ 10 02 08 12
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11Interview

Anlässlich des dreißigjährigen 
Bestehens der Schulwegpo-
lizei der Völser Volksschule 
führte Redaktionsmitglied 
Vizebürgermeister Toni Pertl 
ein Gespräch mit Peter Erler:

Peter, seit wie vielen Jahren 
koordinierst du die Einsätze 
der Völser Schulwegpolizei und 
wie viele Einsatzkräfte stehen 
derzeit zur Verfügung?

Peter Erler: Die Organisation 
der Schulwegpolizei habe ich 
Anfang 2009 übernommen. 
Derzeit sind wir 58 Personen. 
Jeden Herbst ergeben sich 
durch berufliche Verände-
rungen sowie Aus- und Ein-
schulungen Änderungen im 
Personalstand bei der Schul-
wegpolizei. Das Anwerben für 
die Schulwegpolizei erfolgt bei 
den Elternabenden am Beginn 
des Schuljahres in den ersten 
Volksschulklassen.

Ist es schwierig, den Bedarf 
an den ehrenamtlich tätigen 
SchulwegpolizistInnen abzu-
decken?

Peter Erler: Wir hatten in den 
vergangenen Jahren keinerlei 
„Nachwuchsprobleme“. Seit 
der Einführung des Pedibus 
im Herbst 2009 ist es sogar 
einfacher geworden, vor allem 
Eltern für diesen Dienst zu 
gewinnen. Neben Eltern der 
Volksschulkinder sind auch 
Großeltern und andere freiwil-
lige Völserinnen und Völser 
dabei. 

Wie viele SchulwegpolizistIn-
nen waren in den 30 Jahren 
insgesamt im Einsatz?

Peter Erler: Seit Bestehen der 
Schulwegpolizei waren 216 
Personen für uns im Einsatz. 
Pro Jahr decken wir ca. 700 
Dienste ab.

Wie erfolgt die Vorbereitung 
der neu eintretenden Schul-
wegpolizistInnen und welche 
Dienstzeiten gibt es?

Peter Erler:  Bei den Schu-
lungsterminen erkläre ich die 
Dienstzeiten, Uniform und 
das richtige Verhalten. Es folgt 
eine praktische Ausbildung 
am Zebrastreifen, unterstützt 
durch die Polizeiinspektion 
Kematen. Bei den ersten bei-
den Diensten werden die neu-
en SchulwegpolizistInnen in 
ihrem Dienst von erfahrenen 
Kräften begleitet. Nach der Ein-
schulung erhält jedes Mitglied 
einen Ausweis der Gemeinde 
oder der Bezirkshauptmann-
schaft. Damit sind die Schul-
wegpolizistInnen auch versi-
chert. Unsere Einsätze richten 
sich grundsätzlich nach den 
Unterrichtszeiten. Die Dienst-
zeiten am Schutzweg bei der 
Volksschule sind in der Früh 
von 7.25 bis 7.50, mittags beim 
Schulschluss um 11.35 Uhr und 
um 12.30, jeweils eine Viertel-
stunde.

Wie gestalten sich der Schu-
lungsablauf und der Dienst 
beim Pedibus?

Peter Erler: Die Einschulung 
erfolgt im selben Umfang. 
Der Pedibus startet zwischen 
7.10 Uhr bei der Kreuzkirche, 
dem am weitesten entfernten 
Start, und 7.27 beim Vereins-
haus 2 als dem der Schule am 
nächsten gelegenen Punkt. 
Es gibt insgesamt 7 verschie-

Dreißig Jahre Schulwegpolizei in Völs
Gespräch mit Peter Erler

dene Routen. Die „Zustiegs-
stel len“ sind mit entspre-
chenden Schildern markiert. 
Die Kinder werden in den 
ersten 5 Unterrichtswochen 
zur Schule begleitet. Jedes 
Kind bekommt einen Ausweis 
und bei jedem Mitgehen ein 
Pickerl darauf. Mit 10 Pickerl 
ist der Ausweis voll und dann 
gibt es ein kleines Geschenk 
des Direktors.

Gibt es ab und zu Probleme mit 
den AutofahrerInnen?

Peter Erler: Wir sperren beim 
Schutzweg den Verkehr, bis 
das letzte Kind mit der Fer-
se von der Straße weg ist. Die 
Akzeptanz und das Verständ-
nis der AutofahrerInnen sind 
eigentlich sehr groß. Allein 
durch unsere Anwesenheit 
wird die Situation auf der 
Bahnhofstraße wesentlich 
entschärft. Vereinzelt gibt es 
schon Probleme, vor allem 
infolge des nicht erlaubten 
Zufahrens von Eltern in den 
Schulhof.

Gab es in der Vergangenheit 
während eurer Einsatzzeiten im 
Bereich des Schutzweges auch 
Unfälle?

Peter Erler: Zum Glück muss-
ten wir dort keinerlei Unfälle 
verzeichnen. 

Wieviel Aufwand ist die Orga-
nisation und vor allem die Ein-
teilung der Einsatzkräfte?

Peter Erler: Erleichtert wird mei-
ne Arbeit durch die EDV-Unter-
stützung. Ich habe mir dafür 
ein Programm geschrieben. 
Wegen des immer stärker stei-
genden beruflichen Druckes 
auf alle SchulwegpolizistIn-
nen ist es für mich besonders 
herausfordernd, alle Wünsche 
für die Diensteinteilung unter 
einen Hut zu bringen.   

Wie gestaltet sich die Zusam-
menarbeit mit den zuständigen 
Stellen und Organisationen?

Peter Erler: Die Zusammenar-
beit mit der Schule und Direk-
tor Burkhard Mauler als erstem 
Ansprechpartner ,  mit  der 
Gemeinde, mit der Polizei und 
dem Klimabündnis Tirol funk-
tioniert sehr gut. Wir werden 
bestens unterstützt und unsere 
Arbeit wird geschätzt.

Vielen Dank Peter für das 
Gespräch, vor allem aber dir 
und deinen Schulwegpolizis-
tinnen und Schulwegpolizisten 
vielen Dank für euren Einsatz 
für unsere Völser Kinder. Ich 
wünsche euch für das kom-
mende Schuljahr und für die 
Zukunft alles Gute und vor 
allem unfallfreie Einsätze!
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Kirchliche Nachrichten

Samstag, 5.9.
14.00 Uhr Taufe

Donnerstag, 10.9.
20.00 Uhr Taufabend im Pfarr-
heim 

Sonntag, 13.9. 
9.00 Uhr Familiengottesdienst 
mit Sammlung für das hl. Land
15.00 Uhr 3. Familientreff en für 
die EK-Kinder in der Pfarrkirche
17.00 Uhr hl. Messe mit Taufer-
neuerung für die EK-Kinder

Ausgewählte Gottesdienste und Veranstaltungen auf einem Blick
Corona bedingte Änderungen entnehmt bitte der Homepage www.pfarre-voels.

net und der wöchentlichen Gottesdienstordnung.
Die Veranstaltungen für unsere Kinder und Jugendlichen 

sind mit gekennzeichnet. 

Evangelische 
Kreuzkirche

Gottesdienste im Monat
September 2020

Sonntag, 6.9.:  9.00 Uhr:
13. Sonntag nach Trinitatis
Evangelium Lukas 10, 25-37

Sonntag, 13.9.: 9.00 Uhr:
14. Sonntag nach Trinitatis
Evangelium Lukas 19, 1-10 

Sonntag, 20.9.: 9.00 Uhr:
15. Sonntag nach Trinitatis
Evangelium Matthäus 6, 25-34 

Sonntag, 27.9.: 9.00 Uhr:
16. Sonntag nach Trinitatis 
Evangelium Johannes 11, 17-27 

Kirchenkaff ee an jedem Sonn-
tag im Anschluss an den Got-
tesdienst im Clubraum.

Gebetskreis jeden Donnerstag 
um 17.30 Uhr mit Schulbeginn 
im Clubraum

Informationen über unsere 
Pfarrgemeinde gibt es auch im 
Internet unter der Adresse: 
www.innsbruck-christuskirche.at

Zum Nachdenken:

Du bist da

Wie leicht ist es für mich,
mit dir zu leben, Herr,
wenn es mir gut geht!
An dich zu glauben,

wie leicht ist das dann für mich.
Wenn ich aber zweifelnd
nicht mehr weiter weiß

und meine Vernunft aufgibt,
wenn ich mich verlassen fühle,
und mich Fragen und Schuld 

jagen,
wenn es fi nster wird in mir,

dann sendest du mir 
die unumstößliche Gewissheit,

dass du da bist
und dafür sorgen wirst,

dass nicht alle Wege zum Guten
gesperrt sind und du
ein Ziel für mich hast!

nach Alexander Solschenizyn

Donnerstag, 17.9.
19.00 Uhr Anbetung mit sakra-
mentalem Segen
20.00 Uhr Abendbibelrunde

Freitag, 18.9.
18.00 Uhr Wallfahrt der 

Stiftspfarren nach Heilig Was-
ser; Treff punkt bei der Schwel-
ler Kapelle (Olympiaexpress)

Samstag, 19.9.
14.00 Uhr Taufe
18.00 Uhr Treff en der PatInnen 
mit ihren Firmlingen in der 
Pfarrkirche
18.30 Uhr Rosenkranz in der 
Alten Kirche
19.00 Uhr Jugendmesse mit den 
Firmlingen und ihren Familien

Donnerstag, 24.9.
8.00 Uhr Eröffnungsgottes-
dienst VS
19.00 Uhr Vesper in der Alten 
Kirche
20.00 Uhr 2. Elternabend zur 
Erstkommunion
Freitag, 25.9. – 
Jungschar Startfest
7.45 Uhr ökum. Eröff nungsgot-
tesdienst der NMS

16.00 Uhr Jungscharstartfest 
mit anschließender Kinderdis-
co.
Sei dabei ab Herbst 2020!
18.00 Uhr: Firmlingsbeichte in 
der Pfarrkirche

Sonntag, 27.9. 
Erntedankfest und Gedenk-

tag des hl. Vinzenz von Paul, 
Gründer der Vinzenzgemein-
schaft 
9.00 Uhr Festgottesdienst mit 
Segnung der Erntedankkörbe 
in der Pfarrkirche, wenn mög-
lich anschließend Prozession 
durch die Dorfstraße (Musik-
kapelle, Kirchenchor). 

Sonntagsgottesdienste:
Samstag, 19.00 Uhr
Sonntag, 9.00 Uhr 

Werktagsgottesdienstord-
nung ab Mittwoch, 16.9.:
Mittwoch - 19.00 Uhr Pfarrkir-
che
Donnerstag, 19.00 Uhr Anbe-
tung, Abendlob, Vesper; der 
Ort wird auf der Gottesdienst-
ordnung angegeben.

Freitag 15.00 Uhr Blasius-
kirche

Rosenkranzgebet:
Pfarrkirche: Mittwoch und 
Samstag 18.30 Uhr

Beichtgelegenheit:
Samstags von 18.30 bis 18.45 
Uhr in der Pfarrkirche und 
nach telefonischer Vereinba-
rung

 Montag, 14.9. spielen, plaudern
 Montag, 21.9. Bewegung mit Musik
 Montag, 28.9. Bingo (heiteres Zahlenlotto)

 Beginn jeweils um 14.00 im Pfarrheim
(mit Vorbehalt wegen Corona)

September 2020

Mittagsmenüs
für September

Wir freuen uns, Sie in unserem 
Kaffeehaus zu verwöhnen!

1.9.-14.9.

In dieser Zeit bieten wir keinen 
Mittagstisch an! Unser Kaffee-
haus hat in dieser Zeit wie 
gewohnt geöffnet!

 15.9.-18.9.
Wochengericht: 

Käserahmspatzln
Di: Wiener Schnitzel
 Blaubeerschmarren
Mi:  Schweinebraten
 Kürbis-Gröstl
Do: Hühner Piccata Milanese
 Topfenknödel

Fr: Wildragout mit Rotkraut
 Rotbarschfi let

 22.9.-25.9.
Wochengericht: 
 Backhendl
Di: faschierte Laibchen
  Penne mit gebr. Zander
Mi:  Putenschnitzel 
 mit Mozzarella
 Knödeltries
Do: gefüllte Paprika
 Buchteln mit Vanillesoße
Fr: Lachsfi let
 Apfel-Kaiserschmarren
 29.9.-2.10.
Wochengericht: 
 Gnocchi 
 mit Ruccola, Proscuito
Di: steirisches Wurzelfl eisch
 Seehechtfi let Müllerin Art
Mi:  Cordon bleu
 Gemüsegröstl mit Ei
Do: faschierte Laibchen
 Spritzstrauben mit Himbeers.
Fr: Schollenfi let gebacken
 Gemüselaibchen
www.konditorei-altvoels.at
Ein entzückender Ort 
zum Schwachwerden

Mittwoch, 30.9.
20.00 Uhr 2. Firmelternabend

Samstag 3.9.
EZA Warenverkauf nach der EZA Warenverkauf nach der EZA Warenverkauf
Abendmesse
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Mittelschule

JETZT RESTPLÄTZE
SICHERN:

Yoga
Pilates

Functional Fitness 

BewegungsFreiraum Völs
YOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESSYOGA      PILATES      FITNESS

Nähere Infos findet ihr auf
unserer Website unter

www.bewegungsfreiraum-voels.at
oder unter +43 699 12631053

NEU: KINDER YOGA
Dienstag Nachmittag

NEU: FAMILY FIT
Dienstag Nachmittag

Zirkeltraining für Groß & Klein

SEMESTERSTART
21.09.2020 - 05.02.2021

Voller Stolz durfte die NMS 
Völs den Playmit Award für 
den 3. Platz tirolweit entge-
gennehmen. Schülerinnen und 
LehrerInnen der NMS haben 
fleißig Urkunden gesammelt 
und schaff ten dadurch den tol-
len Erfolg. Mit den errungenen 
Urkunden können sich unsere 
Absolventinnen bei verschie-
denen Firmen bewerben. Die 
Schule geht weiterhin erfolg-

reich den digitalen Weg, der 
die Zukunft unserer Kinder 
sein wird. Der Fleiß wurde mit 
einem Scheck in der Höhe von 
€ 100,– für die Schule belohnt! 

Dank unserer Gemeinde, die 
uns auf diesem Weg tatkräftig 
unterstützt, sind solche Erfolge 
möglich. Einen großen Dank 
auch an die SchülerInnen und 
das Lehrerteam der NMS Völs. 

Mittelschule Völs

Drittbeste Schule in Tirol
Die NMS Völs hat in Sachen 
Digitalisierung einen weiteren 
großen Schritt getan! Nach 
dreijähriger Vorbereitungs-
phase und zahlreichen Akti-
onen trägt die Schule nun das 
eEducation Expert-Gütesiegel. 
In diesem Zeitraum ist ein 
anschauliches Portfolio an 
eLearning-Aktivitäten ent-
standen. Dazu gehören neben 
Workshops zum sicheren 
Agieren im Netz unter ande-
rem auch Kompetenztrainings 
in der Anwendung von Prä-
sentations- oder Textverarbei-
tungstools und Lernapps. Die 
Auszeichnung des Bundesmi-
nisteriums für Bildung, Wis-
senschaft und Forschung wird 
an jene Bildungseinrichtungen 
verliehen, die den Erwerb digi-

taler Kompetenzen besonders 
fördern. Im Mittelpunkt aller 
Aktivitäten von „eEducation 
Austria“ steht der sinnvolle 
Einsatz digitaler Medien in 
allen Gegenständen sowie 
die Steigerung der digitalen 
und informatischen Kompe-
tenzen von Schülerinnen und 
Schülern. Diese Entwicklung 
ist nicht zuletzt auf die enge 
Zusammenarbeit der Schule 
mit dem Tiroler Bildungsservice 
TiBS und den Partnerschulen 
in Vomp und Inzing zurückzu-
führen. Die Ausstattung hin-
sichtlich Soft- und Hardware 
ermöglichte das Land Tirol 
und die Marktgemeinde Völs, 
die schulischen Innovationen 
immer sehr positiv gegenüber-
stehen.

Die NMS Völs 
ist eEducation Expert-Schule

Die letzten Schultage waren 
in diesem außergewöhnlichen 
Schuljahr namenstechnisch 
auch die letzten Tage der Neu-
en Mittelschule. Ab Herbst fir-
mieren sie nur mehr als Mittel-
schulen und erhalten ab der 2. 
Klasse zwei Leistungsniveaus 
mit je fünfteiliger Notenskala. 
Diese Änderungen sind Teil 
des Pädagogikpaketes aus 
dem Jahr 2018 und treten ab 1. 
September in Kraft.

Das Grundsystem bleibt: Die 
SchülerInnen werden je nach 
Leistung auf zwei Schienen 
beurteilt. Statt der bisherigen 
Einteilung in „grundlegende 
Allgemeinbildung“ und „ver-
tiefende Allgemeinbildung“ ab 
der dritten Klasse kommt nun 
eine Teilung in „Standard“ und 
„Standard AHS“ in den Haupt-
fächern bereits ab der zweiten 
Klasse. Anstelle der siebeteili-

gen Notenskala kommen zwei 
einander überlappende fünftei-
lige Notenskalen.
Gleichzeitig bleiben die Diffe-
renzierungsmöglichkeiten wie 
Teamteaching erhalten. Die 
Möglichkeit der dauerhaften 
Gruppeneinrichtung ermög-
licht das gezielte Fördern und 
Fordern in beiden Leistungsni-
veaus. 

Der Wechsel in eine weiterfüh-
rende Schule wird auch durch 
die zwei Leistungsniveaus ver-
einfacht. 

Optisch wird dann unser Schul-
haus ein neues Schulschild mit 
dem neuen Namen zieren. Die 
Idee des neuen Schullogos 
und des damit verbundenen 
Schulschilds stammte aus der 
Feder von Emily Sax, Schüle-
rin der jetzt ausschulenden 4b 
Klasse. 

Neuerungen 
ab kommendem Schuljahr

ulli’s
blumenshop

6176 Völs
Tel: 0512 / 303784

blumen peer
markthalle

6020 Innsbruck
Herzog-Siegmund-Ufer 1

gaertnerei.peer@aon.at   •   Mobil: 0664 / 223 02 01

gärtnerei
peer6176 Völs

Michelfeld 10
Tel: 0512/303114

blumen
peer
6170 Zirl

Kirchstraße 19
069910191656

6176 Völs · Michelfeld 10
Tel: 0512/303114

gaertnerei.peer@aon.at
www.gaertnerei-peer.at

ulli's blumenshop
6176 Völs ·Tel: 0512/303784

blumen peer markthalle
6020 Innsbruck · Herzog-Siegmund-Ufer 1
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Chronik

Salztransport per Schiff von Hall nach Telfs -genannt die „obere Schifffahrt‟
Schon im 14. Jahrhundert besaß 
Telfs als Endpunkt der Schiff-
fahrt ober Hall eine Länd 
(Landeplatz), die nicht allein 
der Holzflößerei diente. 1534 
wurden erstmals Salzschiffleute 
erwähnt. Um die Mitte des 16. 
Jahrhunderts war die Salz-
schifffahrt bereits eine bedeu-
tende Erleichterung für den  
Salzhandel geworden. Die zu-
nehmenden Liefermengen von 
Salz in die Schweiz und nach 
Schwaben machten den Transport 
von Hall ins Oberinntal zu Was-
ser notwendig. Telfs war der 
Knotenpunkt, von dem mit 
Fuhrwerken die Fracht zum 
jeweiligen Bestimmungsort ge-
bracht wurde. Ohne die Zuliefe-
rung per Schiff, hätte der Salz-
handel nicht in ausreichendem 
Maß stattfinden können.
Haller Stadtwappen 
„Das lustig, wol erpaut, vest statl 
Hall im Innthal“, so schrieb um 
1520 der bedeutende Chronist 
Franz Schweyger in seiner Chro-
nik Tirols. Hall verdankt sein 
Werden und seine Blütezeit den 
nahen Salzgruben. Diese befanden 
sich im nahen Dorfe Thauer und 
waren 1251 als Lehen des Hoch-
stiftes Trient in den Besitz des 
Grafen Albert von Tirol gekom-
men. 1303 wurde Hall das Stadt-
recht verliehen.

Salzschifffahrt stromaufwärts
Der Betrieb der Salzschifffahrt 
oder der sogenannten „oberen 
Schifffahrt“ war im Vergleich 
zu der Bergfahrt am unteren Inn 
einfacher; sie erforderte infolge 
der kleineren Frachten auch 
weniger Knechte und Pferde.
Jeder der fünf Schiffsmeister, die 
einen Schiffszug leiteten, hatte 
sechs bis acht Knechte und ebenso 
viele Schiffspferde, so dass sich 
die Zahl der gesamten Salzschiff-
leute auf 35 bis 40 belief. Die 
Bergfahrt dauerte einen bis zwei 
Tage; im zweiten Fall übernachte-
ten die Schiffsleute dann in Zirl. 
Die Talfahrt ging ohne Zuländung 
in Innsbruck rasch vonstatten und 
dauerte vier Stunden. Der letzte 
Salzschiffmeister war der 1794 
aufgenommene Josef Gamper, 
Kronenwirt zu Innsbruck, der 
schon 1802 starb. Mit ihm hat die 
regelmäßige Schifffahrt ober Hall 
ihr Ende gefunden. Die Salzschif-
fe waren „Traunzillen“ (13-16 
Klafter lang und 10 Schuh breit). 
Eine Vorstellung von ihrem Fas-
sungsvermögen gibt uns die 
Ordnung von 1580, in der als 
Höchstladung eines Salzschiffes 
30 Fass bestimmt wurde. Viele 
Gegenfuhren gingen leer nach 
Hall zurück. Zuweilen konnten 
aber auch Fuhren mit Getreide, 
Holzkohle und Fasstauben von 
Telfs nach Innsbruck und Hall 
geliefert werden, die das Salär 
der Schiffsleute etwas aufgebes-
sert haben. Im Jahre 1617 wurde 
den Salzschiffern der Transport 
von 1000, 1619 von 900 und 
1620 von 500 Soldaten von Telfs 
nach Hall aufgetragen. Flußauf-
wärts zog man eine Roßzille mit, 
auf der dann die Pferde wieder 
retour geliefert wurden.

Inn-Wasserstand 
Entsprechend der Wasserfüh-
rung des Inns teilte sich die 
Salzschifffahrt in eine Frühlings
- und in eine Herbstfahrt. Die 
erste begann mit dem Eisfrei-
werden des Flusses und dauerte 
bis zum Hochwasser im Früh-
sommer. Der Beginn der Herbst-
fahrt, die bis zum Einfallen der 
großen Kälte dauerte, wurde 
vom Pfannhausamt Hall meist 
Ende August angesetzt,. Eine 
weitere Beschränkung für das 
Ausfahren bildete das Regen-
wetter, bei dem die wertvolle 
Ladung auf den ungedeckten 
Schiffen zu sehr gelitten hätte. 
Ferner war die Ausfahrt an Sonn
- und Feiertagen erst nach dem 
Gottesdienst gestattet.
Schiffzugverlauf
Es soll nun kurz der tatsächliche 
Verlauf des Schiffzuges festgestellt 
werden. Von der „obern Länd“ 
wurde das Salz aus dem dort ste-
henden Stadel über einen Aufleger 
auf das Schiff verladen. Auf der 
linken Innseite zogen Pferde die 
Schiffe von hier bis zur Mühlauer 
Brücke . Die Zillen wurden, je 
nach Flussverlauf, von den Pferden 
im Wasser watend oder am Ufer 
gehend gezogen. Die Mühlauer 
Brücke bot eine günstige Gelegen-
heit, das Ufer zu wechseln und 
dem Hofgarten entlang bis Telfs 
auf der rechten Seite zu bleiben. 
Die Länge des Weges von Hall bis 
Telfs betrug ca. 30 km, wobei die 
Strecke auf Völser Gebiet 3,7 km 
ausmachte und durch zwei starke 
Flussbiegungen erschwert wurde.
Die Zirler Brücke wurde zum 
Übersetzen zum Salzstadel und 
Zollamt benützt. Sodann wurden 
die Schiffe wieder auf die rechte 

Seite hinübergezogen, um letzt-
endlich bei Telfs auf die linke 
Seite zu wechseln. 
Im Boot beförderte Salzmenge
Erfassung der Salzmengen, die auf 
dem Wasser ins Oberland gingen: 
Im Jahr 1570 wurden 1634 Fässer 
und 770 Panzen im Werte von 
10.544 Gulden geliefert. Eine 
größere Lieferung muss man für 
1572 annehmen. Während der 
Frühjahrsfahrt sollen wöchent-
lich 200-300 Fässer nach Telfs 
geliefert worden sein. Damals 
bestellten die Gebrüder Wachter 
aus Memmingen von 1658 bis 
1662 jährlich 17.000 Fass, von 
denen die Mehrzahl von den 
Salzschiffsleuten nach Telfs 
gebracht wurde.       .                               
Im Völser Gemeindearchiv befin-
det sich ein Akt des Oberösterrei-
chischen Hofkammergerichts, 
datiert vom 27. April 1701. Darin 
werden die Schäden an den Ar-
chen (Innverbauungen) entlang 
der ¾ stündigen Gehstrecke auf 
Völser Gebiet von zwei Haller 
Salzschiffmeistern bemängelt. Sie 
machten die Gemeinde auf die 
Gefahren und Behinderungen für 
die Salzschiffe aufmerksam. Die-
se bat jedoch um eine Entbindung 
von den geforderten Reparatur-
maßnahmen, da sie schon genug 
durch die Armut belastet sei: „Die 
Gemain Völs, in der yberhäuffig 
die Armuth besteht, bittet un-
terthenig uns von der angeregten 
Auflage der Schiffmaister über 
weitere Arbeiten an der Arche am 
Innstrom, in Gnaden zu enthe-
ben.“
Quelle: Plaseller, Fritz, Salzschiffahrt, 
in: Tiroler Heimat, Zeitschrift  der 
Geschichte  und Volkskunde 1936 –
1937; Gemeindearchiv Völs.                                                               
Karl Pertl 

Der Inn vom "Völser 
Bichl" aus, ohne einge-
schnürte Verbauung, gese-
hen. Angst und Respekt vor 
diesem Gewässer veran-
lasste die alten Völser, den 
Inn- wie Donau und Rhein-
als Strom zu bezeichnen.  
Sein Verlauf, mit den kurz 
hintereinanderfolgenden 
zwei starken Flussbiegun-
gen und den damit ver-
schieden auftretenden 
Strömungsgeschwindigkei-
ten, wird den mutigen  
Salzschiffern auf Völser 
Gebiet einiges abverlangt 
haben. Bild: Stadtarchiv/
Museum Innsbruck. Um 
1920 aufgenommen.

Das Wappen besteht aus einem 
„roten Schild im Mitte desselben 
eine weiße Salzkufen, an drei 
Orten mit gelben oder goldfarbe-
nen Reifen gebunden; an demsel-
ben Schild zwei goldfarbene, 
gekrönte aufrechte Löwen, je 
einer an jeder Seite, in ihren 
vorderen Tatzen die Salzkufen 
haltend.“ Wappenbuch der Städ-
te und Märkte der gefürsteten 
Grafschaft Tirol, Erscheinungs-
jahr: 1894.
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Senioren

Tiroler Seniorenbund
Am 5.8.2020 führte die Wande-
rung von Falbeson im hinteren 
Stubaital über die Falbesoner 
Nockalm bis zur Bänkenalm 
auf 1.860 m Höhe und zurück.
Insgesamt waren 650 Höhen-
meter und 4 ½ Stunden Geh-
zeit zu bewältigen. Trotz der 
Urlaubszeit waren 14 Mitglieder 
mit dabei.

Die Wandergruppe wurde 
im Jänner 2001 von Helmut 
Mildner gegründet und nach 
seinem Tod von seiner Frau 
Margarethe weitergeführt. In 
dieser Zeit haben sich viele 
Mitglieder dem Wandersport 
angeschlossen und konnten 
so in angenehmer Gesellschaft 
schöne Touren erleben. Im Vor-
dergrund steht die sportliche 
Aktivität im Alter, die zwar in 
jeder Altersgruppe wichtig ist, 
im fortgeschrittenen Alter aber 
immer wichtiger wird, um die 
Mobilität zu erhalten und zu 
fördern. Kaum ein Wetter hält 
die Wandergruppe auf, sowohl 

Sommer wie Winter trifft man 
sich am Mittwoch zu diesem 
Fixtermin.

Ein besonderer Dank gilt der 
Wandergruppenleiterin Frau 
Margarethe Gastl-Mildner 
sowie Herrn Herbert Ballay, 
die unermüdlich Tourenpro-
gramme für jede Kondition zur 
Auswahl zusammenstellen. 
Ebensolcher Dank gebührt 
dem Fotografen dieser Runde, 
Herrn Manfred Bartunek. Was 
wären die Wanderungen ohne 
fotografi sche Erinnerung.

Die Teilnahme an den Wande-
rungen ist kostenlos. Anmel-
dungen werden unter Telefon 
0512 / 30 24 81 oder 0664 /
244 94 42 (abends) gerne 
angenommen.

Wir wünschen unserer Wander-
gruppe weiterhin viel Freude an 
der Bewegung und noch viele 
schöne Wanderungen.

Margit Zimmermann

Die Wandergruppe der Ortsgruppe 
Völs feierte im heurigen Jahr die 

„900. Wanderung“

BANKING, WANN 
UND WO SIE WOLLEN. 
MIT MEIN ELBA.

Nutzen auch Sie die Vorteile der stärksten Gemeinschaft Österreichs Nutzen auch Sie die Vorteile der stärksten Gemeinschaft Österreichs Nutzen auch Sie die Vorteile der stärksten Gemeinschaft Österreichs 
mit über 4 Millionen Kunden! Erledigen Sie Ihre Bankgeschäfte, wann mit über 4 Millionen Kunden! Erledigen Sie Ihre Bankgeschäfte, wann mit über 4 Millionen Kunden! Erledigen Sie Ihre Bankgeschäfte, wann 
und wo Sie wollen: mit Mein ELBA Internetbanking am PC und der Mein und wo Sie wollen: mit Mein ELBA Internetbanking am PC und der Mein und wo Sie wollen: mit Mein ELBA Internetbanking am PC und der Mein 
ELBA-App am Smartphone.ELBA-App am Smartphone. Mehr auf raiffeisen.at Mehr auf raiffeisen.at Mehr auf raiffeisen.at Mehr auf raiffeisen.at

WAS EINER NICHT SCHAFFT,
DAS SCHAFFEN VIELE.
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Senioren • Musikkapelle

Junge, vierköpfi ge Familie sucht
Eigenheim mit Garten

in Völs (4 Zimmer)
Telefon: 0664 / 940 62 95

Verkaufe
Tiefgaragenabstellplatz

Thurnfelsstraße, VP: e 22.000,–
Telefon: +43 664 / 225 43 74

Suche freundliche Raumpfl egerin
für 3 Stunden wöchentlich in einem 

2 Personenhaushalt. Gerne am Vormittag.
Telefon: 0650 / 211 11 52

Kleinanzeigen

TIERARZT
Dipl. Tzt. Mag. med. vet.

VOLKER A .  BÜCHELE

A - 6 1 7 6  V ö l s 
I n n s b r u c k e r  S t r a ß e  4 5

Te l .  0 5 1 2 / 3 0  2 5  2 5
F a x  0 5 1 2 / 3 0  2 4  6 2
N o t f a l l n u m m e r : 

0  6 6 4 / 2 2 3  1 5  5 3

Am 9. Juli ist Friedlinde Frisch-
mann im 92. Lebensjahr in den 
ewigen Frieden heimgekehrt. 

Abschied bedeutet auch 
immer Erinnerung

Erinnerung und auch den Dank 
daran, was Linde alles für den 
Pensionistenverband Völs 
getan hat. Keine Adventfeier  
oder Jahreshauptversammlung, 
bei der sie nicht geholfen hat, 
auch noch mit 90 Jahren! 

Vierzig Jahre war sie Mitglied, 
Obfraustellvertreterin,  stell-
vertretende Schriftführerin und 
Mitglied der Kontrolle! Letzten 
Herbst wurde Linde dafür mit 
dem Goldenen Ehrenzeichen 
des Pensionistenverbandes 
geehrt. 

Sportlich aktiv war Linde in 
unserer Wandergruppe, sonst 
immer mit dem Radl unterwegs, 
bei den PV-Stockschützen seit 
1985 und in unserer Kegelgrup-
pe „Flinke Füße“ seit 1983, die 
mit ihrer Hilfe auch immer wie-
der Stockerlplätze bei Wettbe-
werben erreicht haben. 

Pflichttermin war für sie die 
wöchentliche Kanasterrun-

de beim Spielenachmittag im 
Haus der Gesundheitsdienste 
und die geselligen Treffen in 
der Emmausstube. Wegen 
ihrer Herzenswärme haben Lin-
de alle gemocht, wegen ihrer 
Weisheit war sie respektiert, 
und wegen ihrer Hilfsbereit-
schaft überall geschätzt!

Friedlinde Frischmann war 
darüber hinaus Zeit  ihres 
Lebens mit dem Völser Ver-
einsleben eng verbunden, lan-
ge Jahre als Obfrau des Kriegs-
opferverbandes und bei der 
Sektion Stockschützen des 
Sportklubs. Vergelts Gott für 
alles, liebe Linde!

Maria Niederwieser, Obfrau 
des Pensionistenverbandes

Pensionisten
verband

Österreichs

Ortsgruppe
Völs 
6176

Nachruf für 
Friedlinde Frischmann

Die Musikkapelle Völs befin-
det sich seit März 2020 in der 
Corona Pause, da Proben und 
Aufführungen nur mit sehr 
großen Auflagen verbunden 
sind.

Aber nach dem alten Sprich-
wort: „Wo ein Wille, da auch ein 
Weg!" ist es sehr selten ruhig 
im Probelokal der Musikkapel-
le. Viele kleine Gruppen haben 
sich in den Sommermonaten 
formiert und proben, immer 
unter Einhaltung des Sicher-
heitsabstandes, im Vereins-
haus. So unterschiedlich und 
kreativ wie die Gruppennamen 
der Ensembles, sind auch ihre 
Musikrichtungen: Breit gefä-
chert reichen sie, weit über 
das alltägliche Repertoire der 
Musikkapelle hinaus. Neben 
den „Fagonetten“, der Gruppe 
„Kiss the base“ und den „Fun-
ny Reeds“, alles Holzbläseren-
sembles in unterschiedlichen 
Besetzungen, hat sich auch 
rund um zwei Musikerfami-
lien in der Musikkapelle ein 
über 12 Mann und Frau starkes 
„Mailüfterl 6“ formiert, das die 
bekannte Mailüfterl-Literatur 
schon lange hinter sich gelas-
sen hat. Egerländer, Tanzlmu-
sig, ein gemischtes Ensemble 
namens QuerBeat und auch 
eine Brass House Formati-
on mit den Namen „Looney 
Tones“ runden das Spektrum 
ab. 

Wenn sie sich jetzt fragen, 
warum erzählt mir die Musik-
kapelle das alles, wenn sie nur 
hinter verschlossenen Türen 
probt, müssen sie jetzt aufpas-
sen: Das Projekt „Klangwolke 
über Völs“ soll in der Zeit, wo 
Platzkonzerte und Festumzüge 
nicht durchführbar sind, etwas 
Musik und Freude ins Dorf und 
unter die Leute bringen. Des-

halb werden diese Gruppen an 
verschiedenen Orten in Völs 
ein kleines Ständchen spielen, 
und einige haben das auch 
bereits getan. Zeit und Ort für 
zukünftige „pop-up Konzerte“ 
werden auf der Facebook-
Seite sowie der Homepage der 
Musikkapelle und im Schau-
kasten am Vereinshaus ange-
kündigt. Schauen sie immer 
wieder mal vorbei, bei gutem 
Wetter könnte ein spontanes 
Ständchen jederzeit und über-
all stattfi nden.

Was unser Oktoberfest am 
4. Oktober 2020 betrifft, sind 
wir aktuell dabei, alle Möglich-
keiten für ein unkompliziertes 
und gemütliches Fest zu eruie-
ren und werden euch über die 
mögliche Durchführung weiter 
auf dem Laufenden halten. 
Was auf jeden Fall stattfi nden 
wird, da unsere Enten keinen 
Babyelefanten brauchen, ist 
unsere Entenrallye, erstmalig 
mit einer live Video-Übertra-
gung. Die Enten können sie bei 
jedem Musiker zum gewohnten 
Preis von € 2,– erwerben und 
dieses Jahr ist die Angabe ihrer 
Kontaktmöglichkeit wichtiger 
denn je. Wir hoffen auf sin-
kende Fallzahlen und auf ein 
gemütliches Oktoberfest unter 
der neuen Normalität. 

W i r  w ü n s c h e n  e u c h  v i e l 
Gesundheit und freuen uns, 
wenn wir bald wieder für euch 
musizieren dürfen.

Eure Musikkapelle Völs

Klangwolke über Völs



17

Nr. 7 – September 2020GEMEINDEZEITUNG

Erwachsenenschule

Zeichenerklärung
Kursorte

1   Mittelschule
2    Werkraum der Mittelschule
3   Turnhalle der Mittelschule
4   Informatikraum der Mittelschule
5   Schulküche der Mittelschule
6   Turnhalle der Volksschule

Gitarre für leicht Fortgeschrittene
Annelies Kofl er  Tel.: 0664 73 72 99 92 1 e 52,-
Gruppenunterricht für Begleittechnik
Ab Montag, 5. Oktober (10 Abende)  19.00-19.50 Uhr

Gitarre für Fortgeschrittene
Annelies Kofl er  Tel.: 0664 73 72 99 92 1 e 52,-
Gruppenunterricht für Begleittechnik
Ab Montag, 5. Oktober (10 Abende)  20.00-20.50 Uhr

Gitarre für leicht Fortgeschrittene
Annelies Kofl er  Tel.: 0664 73 72 99 92 1 e 52,-
Gruppenunterricht für Begleittechnik
Ab Mittwoch, 7. Oktober (10 Abende)  18.00-18.50 Uhr

Gitarre für Fortgeschrittene
Annelies Kofl er  Tel.: 0664 73 72 99 92 1 e 52,-
Gruppenunterricht für Begleittechnik
Ab Mittwoch, 7. Oktober (10 Abende)  19.00-19.50  Uhr

Gitarre für Fortgeschrittene
Annelies Kofl er  Tel.: 0664 73 72 99 92 1 e 52,-
Gruppenunterricht für Begleittechnik
Ab Mittwoch, 7. Oktober (10 Abende)  20.00-20.50 Uhr

Töpfern für Kinder
Christl Webhofer  Tel.: 0680 / 217 86 79 2 e 25,-
Zwei kreative Nachmittage für Kinder zwischen 5 und 10 Jahren. 
Wir gestalten unsere eigenen Krippen oder andere Kunstwerke! 
Im November (genauer Termin wird noch bekannt gegeben)

Musik und Kreatives

Zumba
Sonja Antmann Tel.: 0650 420 30 83 3 e 60,-
Zumba – die schwungvolle und mitreißende Kombination aus Fit-
ness und Tanz. Gemeinsam tanzen wir uns in Form zu lateinamerika-
nischer Musik und mit viel Spaß verbrennen wir auch einige Kalorien. 
Ab Montag, 21. September (15 Mal)  20.00-21.00 Uhr

Step-Aerobic–Bodyworkout 
Evelin Holzmann 
Tel.: 0680 233 69 01 (Mo-Fr 14-16 Uhr) 3 e 40,-
Für alle, die sich gerne bei fl otter Musik bewegen: Warm-up mit 
Basic-Schritten aufgebaut zu einfacheren Choreografi en auf und 
um den Step. 

Zwischendurch oder abschließend gibt es einen Kräftigungsteil 
auch mit Hanteln oder Tubes. Die Stunde endet mit einer kurzen 
Dehnungseinheit.
Ab Mittwoch, 30. September (10 Mal) 19.00-20.00 Uhr

Bewegung und Sport

Yoga
Michael Riedmann   Tel.: 0650 737 50 01 3 e 90,-
Entspannung, sanfte Atemübungen, einfache Meditationstech-
niken, aber auch kräftigende Asanas (Körperübungen), werden 
dich teils statisch, teils fl ießend durch meine Stunde begleiten.
Ab Dienstag, 29. September (10 Mal) 20.00–21.30 Uhr

Kreativer Kindertanz (4 & 5 Jahre)
Susanne Wiesgickl   3 e 50,-
Email: Susanne.Wiesgickl@gmx.at
Kreative, tänzerische Frühförderung für den Einstieg ins Tanzen. 
Die Kinder erwartet ein Mix aus freier Bewegung, Ballett und kre-
ativem Kindertanz. Die Kinder werden durch Geschichten spiele-
risch an die erste Tanztechnik und kleine Choreographien heran-
geführt.
Ab Montag, 28. September (15 Mal) 16.00-16.40 Uhr

Mini Dancers (6 & 7 Jahre)
Susanne Wiesgickl   3 e 60,-
Email: Susanne.Wiesgickl@gmx.at
Sei der Star auf der Tanzfläche! Hier können die Kinder erste 
Tanzluft schnuppern. In dieser Stunde wird der kreative Kinder-
tanz ergänzt durch das Einüben erster Choreografien zu Pop-
musik. Die Kinder werden an die Grundschritte und Technik-
übungen herangeführt; die Merkfähigkeit, sowie die Koordination 
werden gefördert. 
Ab Montag, 28. September (15 Mal) 16.45-17.45 Uhr

Kursprogramm der Erwachsenenschule Völs
Wintersemester 2020/21

Leitung: Christine Kapferer, Sabine Bachlechner
Ulrichweg 20/5, 6176 Völs • Tel. 0650/730 78 15 • E-Mail: es-voels@tsn.at

Für weitere Informationen stehe ich gerne zur Verfügung!
Mag. Ferdinand Hajny Verkauf

TIGEWOSI · Fürstenweg 27 · 6026 Innsbruck
Tel.: +43(0)512-2220-628 · ferdinand.hajny@tigewosi.at

Autoabstellplätze zu 
vermieten

Albertistrasse 1, 6176 Völs

monatliche Miete: € 40,--

Für weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung!

Mag. Ferdinand Hajny
Verkauf
TIGEWOSI
Fürstenweg 27, 6026 Innsbruck
Tel.: +43(0)512-2220-628
ferdinand.hajny@tigewosi.at

Autoabstellplätze
 zu vermieten

 Albertistraße 1, 6176 Völs
 Monatliche Miete: e 46,50
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Erwachsenenschule

Sprachen

Fortsetzung des Kurses
Englisch Refresher – leicht Fortgeschritten (Level A2.3-B1)
Sabine Bachlechner 
Tel.: 0650 730 78 15 1 e 75,-
Gemeinsam vertiefen wir Wortschatz, Aufb au der Sprache und Kom-
munikationsfähigkeit und setzen uns mit dem vielfältigen Gebrauch 
der englischen Sprache auch in unserem Alltag auseinander. 

 Kursbuch wird bekannt gegeben
Ab Montag, 5. Oktober (10 Abende)  17.30-19.05 Uhr

Italienisch leicht Fortgeschritten (Level A1/2)
Daniel Aschbacher  Tel.: 0660 606 04 36        1 e 75,-
Gemeinsam vertiefen wir Wortschatz, Aufb au der Sprache und 
Kommunikationsfähigkeit und setzen uns mit dem vielfältigen 
Gebrauch der italienischen Sprache auch in unserem Alltag und 
für den Urlaub auseinander. Kursbuch wird bekanntgegeben 
Ab Montag, 1. Oktober (10 Abende) 19.00-20.40 Uhr

Italienisch Conversazione (Level B1)
Daniel Aschbacher  Tel.: 0660 606 04 36        1 e 75,-
In gemütlicher Atmosphäre wird die sprachliche Kompetenz 
durch viel Konversation zu verschiedenen Themen gestärkt. 

 Kein Kursbuch erforderlich!
Ab Dienstag, 29. September (10 Mal) 18.30-20.10 Uhr

EDV

Bildbearbeitung und Fotobuch
Albert Lechner   4 e 55,-
Tel.: 0699 12 55 41 50  a.lechner@gmx.at
Gestalte dein eigenes Fotobuch! Bildoptimierung, Helligkeit und 
Kontrast, Aufl ösung und Bildgröße, Bildmanipulation, Arbeiten 
mit verschiedenen Bildbearbeitungsprogrammen, Versenden an 
ein Fotolabor  Präsentation mit verschiedenen Programmen 
Kenntnisse in Windows erwünscht.
Ab Dienstag, 3. November (5 Mal)  18.30 – 20.10 Uhr

Die EDV-Kurse werden durch die „Zukunfts-
aktie“ der Arbeiterkammer Tirol gefördert! 

 Die Kurse der Erwachsenenschule Völs fi nden in der Neuen Mittelschule Völs, Peter-Siegmair-Straße und der Volksschule Völs, 
Bahnhofstraße statt.    Für die Kurse in den Klassenräumen bitte Hausschuhe mitnehmen.    Für die Kurse im Turnsaal bitte 
unbedingt Hallenschuhe mit weißer Sohle verwenden!    Der Kursbeitrag ist am 1. Kurstermin bar zu bezahlen.    Alle Kurse 
haben eine begrenzte Teilnehmerzahl, die je nach Kurs variiert.

  Anmeldung
  Eine Anmeldung vor Kursbeginn ist bei allen Kursen und Vorträgen erforderlich! Diese erfolgt online über die neue Homepage 

der Erwachsenenschule Völs: www.erwachsenenschulen.at/voels/. Falls dies nicht möglich ist, bitte telefonisch direkt bei den 
KursleiterInnen anmelden!

  Kontakt
  Bei allgemeinen Fragen wenden Sie sich bitte telefonisch (0650 / 730 78 15) oder per E-Mail an die Leitung der Erwachse-

nenschule, bei Fragen zum Kurs an die jeweilige Kursleiterin/den jeweiligen Kursleiter.

Zur besonderen Beachtung

Die Erwachsenenschule Völs 
wird durch die Gemeinde Völs

und die Raika Kematen gefördert.

Alle Erwachsenenschulen werden gefördert von 

Fit durch den Winter – Ganzkörpertraining 
für eine gesunde Haltung 
Christine Kapferer Tel.: 0699 10 02 08 12 6 e 75,-
Mit verschiedenen Kleingeräten kräftigen wir den ganzen Körper 
und verbessern unsere Haltung. Abgerundet wird die Stunde mit 
Dehn- und Entspannungsübungen.
Ab Mittwoch, 30. September (15 Mal) 19.30-20.45 Uhr

Kinderturnen
Christine Kapferer und Monika Neuwirt 

Tel.: 0699 454 58 58 3 e 50,-
Spielerisches Kennenlernen der Turngeräte und Förderung der 
Beweglichkeit für Kindergartenkinder. 
Ab Oktober (genauer Termin wird noch bekanntgegeben)

Ballschule für Volksschulkinder 
Karin Staudt Tel.: 0650 850 28 29 3 e 75,-
Volksschulkinder erlernen spielerisch koordinative Fertigkeiten 
wie Fangen, Werfen und Prellen und sammeln Erfahrungen in 
Mannschaftsspielen. 
Ab Oktober (genauer Termin wird noch bekanntgegeben)  

Gebärdensprachkurs für Anfänger  
Mariya Menner Tel.: 0650 / 730 78 15 e 60,-
Gemeinsam mit Mariya erlernen wir die Grundlagen der Gebär-
densprache.
Ab Montag, 21. September (5 Abende) 18.00-20.10 Uhr

Aufgrund der Covid-19 Pandemie sind alle Kurse 
unter Vorbehalt. Das Kursprogramm wird an die 

aktuelle Situation angepasst.
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Sportklub Völs

Elmar Michael 
s REAL Immobilienfachberater

05 0100 -263 96
elmar.michael@sreal.at

www.sreal.at

Haben Sie 
eine Immobilie eine Immobilie 

in Völs Völs zu 
verkaufen oder zu verkaufen oder zu 

vermieten?vermieten?

Mielestraße 3
6063 Rum bei Innsbruck

Telefon +43/(0)512/267020
office@koteschowetz.at

GmbH

W Ä R M E  M I T  V E R N U N F T

GmbH

W Ä R M E  M I T  V E R N U N F T

40 Jahre Sektion Tischtennis 
Ausschreibung und Einladung

Völser Marktgemeindemeisterschaft 2020
Tischtennis

Samstag, 3. Oktober 2020

Veranstalter: Sportklub Völs, Sektion Tischtennis
Ort: Beide Turnhallen der Neuen Mittelschule Völs, 
 Peter-Siegmair-Straße 13
Hallenöff nung: 8.00 Uhr      
Beginn:   9.00 Uhr
Gruppen:   Für Wettkampf- und Hobbyspieler werden eigene 

Gruppen gebildet! Die Einteilung der Gruppen nach 
Alter ist abhängig von der Anzahl der Nennungen. 
Bei geringer Beteiligung werden jeweils zwei 
Altersgruppen zu einer Gruppe zusammengefasst. 

Teilnahmeberechtigt: 
  sind alle VölserInnen sowie alle Mitglieder des SK 

Völs und SPG Völs-Zirl

Nennungen:  An Günter Eisele, guenter.eisele@chello.at, Tel. 
0680 / 232 79 01 (SMS, WhatsApp oder Tele-
gram) oder mündlich beim Training

Nennschluss: Donnerstag, 1. Oktober 2020, 22 Uhr
Nenngeld: Erwachsene  € 10,– 
 Kinder und Jugendliche:  € 5,–
 Das Nenngeld wird vor Ort kassiert.
Turnierleitung: Günter Eisele
Versorgung: Buff et ist vorhanden!

Austragungsart:  Abhängig von den Nennungen, nach Möglichkeit 
werden Gruppen gebildet, anschließend KO-Sys-
tem, wenn in den Gruppen noch nicht entschie-
den. Alle Spiele werden auf drei Gewinnsätze 
(best of 5) ausgetragen.

Schiedsrichter:  Alle Teilnehmer/Innen, insbesondere jene, die 
aus einem Bewerb ausgeschieden sind, sind ver-
pfl ichtet, sich über Anordnung der Turnierleitung 
als Schiedsrichter zur Verfügung zu stellen.

Spielgeräte: Tische:  Donic und Joola gemischt
 Bälle:   JOOLA 40+ Flash 3***, weiß
Preise:   die ersten drei in jedem Bewerb erhalten Ehren-

preise 
Siegerehrung:  fi ndet um ca. 19 Uhr im Mehrzwecksaal der NMS 

Völs statt. Anschließend folgt eine kleine Feier 
anlässlich 40 Jahre Sektion Tischtennis in Völs 
sowie ein gemütliches Zusammensein im Foyer 
der NMS Völs.

Hallenordnung:  Es besteht generelles Rauchverbot in der gesam-
ten NMS!! Gespielt werden darf nur in sauberen 
Turnschuhen mit nicht-abfärbenden Sohlen und 

Sektion Tischtennnis

in Sportkleidung.
Haftung:  Der Ausrichter haftet in keiner Weise für Unfälle 

jeglicher Art, ebenso wenig für abhanden gekom-
mene Geldbeträge, Wertgegenstände, Utensilien 
oder Sonstiges. Die Teilnahme an dieser Veran-
staltung erfolgt ausschließlich auf eigene Gefahr.

Datenschutz:  Mit Abgabe der Nennung stimmen die Teilneh-
mer/innen zu, dass im Zusammenhang mit der 
Veranstaltung gemachte Fotos, Interviews, Film- 
und Videoaufnahmen in Printmedien sowie im 
Internet kostenfrei verbreitet und veröffentlicht 
werden dürfen. Die Teilnehmer/innen stimmen 
mit Abgabe der Nennung zu, dass Ergebnislisten 
veröff entlicht und weiterverarbeitet werden dürfen.

COVID-19:  Die Teilnehmer/innen verpfl ichten sich die vom 
Veranstalter vorgegebenen Sicherheitsbestim-
mungen einzuhalten. Die Teilnehmer/innen 
nehmen zur Kenntnis, dass durch die Teilnahme 
an der Veranstaltung eine Gefährdung der kör-
perlichen Integrität – auch im Hinblick auf eine 
Ansteckung mit dem COVID-19-Virus – möglich 
ist. Die Teilnehmer/innen bestätigen mit ihrer 
Nennung, dass sie das Risiko abgewogen haben 
und akzeptieren dieses ausdrücklich mit ihrer 
Teilnahme an der Veranstaltung. Weiters ver-
zichten die Teilnehmer/innen in diesem Umfang 
auch auf allfällige Ersatzansprüche gegenüber 
dem Betreiber der Sportstätte bzw. Veranstal-
ter der Sportausübung im Falle einer derartigen 
Ansteckung, sofern diese oder die ihm zuzu-
rechnenden Personen nicht vorsätzlich oder grob 
fahrlässig handeln.

Der Sportklub Völs, Sektion Tischtennis wünscht allen ein erfolg-
reiches, faires und sportliches Turnier!
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Liebe Marktstandbetreiber, 
liebe Marktbesucher!

Die Covid-19 Pandemie und 
die daraus folgenden Aufla-
gen  zwingen uns, dieses Jahr 
den Völser Markttag abzusa-
gen. Wir bitten um euer Ver-
ständnis und hoffen im Jahr 
2021 wie gewohnt unseren 
Markttag abhalten zu dürfen.

Euer Trachtenverein Völs

Liebe Freunde des Schießsports!

Leider müssen wir euch mitteilen, 
dass wir unseren öff entlichen Schießbetrieb 

im September coronabedingt 
noch nicht starten können. 

Wir bitten um Verständnis.

Schützengilde Völs

Am Sonntag, den 13. Septem-
ber 2020 findet bereits zum 
8. Mal der beliebte Völser 
Schützenmarsch statt. Trotz 
der schwierigen Zeit sollte es 
doch möglich sein, diese Ver-
anstaltung im Freien durchfüh-
ren zu können. Wir appellieren 
aber an alle Teilnehmer, sich 
an die zeitlichen Richtlinien 
zu halten und vor allem beim 
gemütlichen Teil die vorgege-
benen Sicherheitsabstände 
einzuhalten. Danke schon im 
Voraus dafür.

Zwischen 9 und 11 Uhr erfolgt 
der Start beim Vereinshaus 
am Dorfplatz und führt über 
die Seestraße zum Vereins-

haus 2. Von dort geht es über 
die Schottergrube hinauf zum 
Wasserbassin. Entlang der 
Forstmeile können Sie sich bei 
mehreren Stationen des Fit-
ness Parcours noch zusätz-
lich sportlich betätigen, ehe 
es weiter nach Kristen zur 
Labestation geht. Gestärkt
geht  es  von der  Anhöhe 
hinunter  nach Omes und 
durch das nasse Tal wieder  
nach Völs. Dort muss noch 
der Checkpoint Hühnerstall 
passiert werden und durch 
das Greidfeld geht`s ins Ziel 
auf den Dorfplatz zurück.
Für die Kinder sind auf der 
Strecke Sonderprüfungen zu 
absolvieren und jeder Teil-

nehmer erhält das Schützen-
marschabzeichen. Für unsere 
Jüngsten gibt’s natürlich auch 
wieder einen Eis-Gutschein, 
einzulösen im Café Alt Völs.

Für Verpflegung auf der Stre-
cke und im Ziel ist gesorgt. Die 
Veranstaltung fi ndet bei jeder 
Witterung statt!  

Die Schützenkompanie Völs 
freut sich auf euer Kommen!

Der Veranstalter übernimmt 
keine Haftung im Falle von 
Verletzungen oder Schäden 
von Personen oder Gegenstän-
den während der Veranstal-
tung.

Schützenkompanie Völs

Völser Fasnachtler

Liebe Völserinnen und Völser!
Aufgrund der vorherrschenden 
Corona Situation haben wir 
beschlossen, zum Schutz aller 
Mitglieder und allen voran der 
Völser Bevölkerung, das anste-
hende und geplante Wein-
fest am 19.9.2020 abzusagen. 
Alle unsere Feste werden von 
einem lebendigen Miteinander 
getragen, welches momentan 
zum Schutze unserer Mitmen-
schen minimiert wird. Wir bit-
ten um euer Verständnis und 
hoffen bereits jetzt, euch bei 
unserem Weinfest im Jahr 2021 
begrüßen zu dürfen.

Da bei den jährlichen Tiroler 
Meisterschaften im Goassl- 
u n d  P e i t s c h e n s c h n e l l e n 
Sicherheitsabstände freiwillig 
eingehalten werden, fi ndet die-
se heuer am 12. September in 
Elbigenalp statt. Wer also nach 

Ausfl ugszielen Ausschau hält, 
fi ndet hier einen netten Tages-
ausflug, ein gut organisiertes 
Fest und kann unsere Völser 
TeilnehmerInnen anfeuern.

Wie es mit unseren Ausrü-
ckungen, öffentlichen Auftrit-
ten aber auch unserem anste-
henden 3. Fasnachtstreffen 
und 4. Rosenmontagsball im 
Feber aussieht, können wir 
zum jetzigen Zeitpunkt leider 
nicht sagen. Weitere Informa-
tionen diesbezüglich folgen 
in den kommenden Ausga-
ben und fi ndet ihr auf unserer 
Homepage unter www.voelser-
fasnachtler.at. Bis zu einem 
Wiedersehen wünschen wir 
allen Völserinnen und Völsern 
viel Gesundheit, Zuversicht, 
einen angenehmen Herbst und 
verbleiben 

mit fasnachtlichen Grüßen

für die Ausgabe Oktober 2020
Dienstag, 15. September 2020

Nach Redaktionsschluss einlangende Beiträge können 
ausnahmslos nicht mehr berücksichtigt werden.

Redaktionsschluss

Badmintonclub Völs

Mit Beginn des neuen Schul-
jahres im September 2020 
nimmt der Badmintonclub Völs 
wieder seinen Spielbetrieb auf. 
Auch heuer bieten wir wieder 
einen Anfängerkurs für alle 

Altersgruppen an. Start ab 22. 
September, immer dienstags 
von 18-20 Uhr.

Anmeldung unter bc.voels@
gmail.com
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Off ene Treff punkte

EKiZ – Kaff ee
Bei diesem Treff stellen wir 
euch unsere Räumlichkeiten 
zur Verfügung. Die Kinder kön-
nen spielen, während ihr Eltern 
Kontakte knüpft, plaudert, euch 
austauscht, gemütlich einen 
Kaff ee trinkt – einfach eine gute 
Zeit habt. Bitte bringt selbst für 
euer Kind und euch eine Jau-
se mit. Kaffee/Tee gibt es in 
der EKiZ-Küche um gün s tige 
50 Cent zum Selbstzubereiten. 
Wir freuen uns, wenn ihr unser 
EKiZ-Kaff ee besuchen kommt!
Termin:  Mittwoch von 09:45 

bis 11:25 Uhr
Beginn:  30. September 2020
Kosten:  keine
  Keine Anmeldung 

erforderlich!

Eltern – Kind – Werkstatt
Eingeladen sind alle Eltern mit 
ihren Kindern von 0 Jahren 
bis zum Kindergartenalter. Wir 
spielen, singen, tanzen, basteln 
miteinander, sprechen über 
verschiedene Erziehungsthe-
men und lernen neue Freunde 
kennen. Bei einer gemütlichen 
Jause klingt der Vormittag aus.
Termin: Donnerstag von 9-11 
Uhr
Beginn:  1. Oktober 2020
Kosten:  keine, da vom Bundes-

ministerium gefördert
Jausenbeitrag: € 3,50
Bastelbeitrag: je nach Material-
aufwand
Keine Anmeldung erforderlich!

Willkommen kleiner 
Mensch

Ein offener Treff für frischge-
backene Eltern. Gemeinsam 
mit den Kindern zwischen ca. 
3 Monaten und ca. 1,5 Jahren 
werden wir singen, Reime ler-
nen, verschiedene Sinnesma-
terialien kennenlernen und 
spielen. Ein Ort des Austau-

sches und des Kennenlernens. 
Die Kinder können erste Erfah-
rungen mit unseren Räumlich-
keiten machen und Vertrauen 
fassen. Bitte bringt selbst für 
euer Kind und euch eine Jause 
mit. Kaff ee/Tee wird vom EKiZ 
zur Verfügung gestellt.
Termin:  Freitag von 10.00- 

11.40 Uhr
Beginn:  2. Oktober 2020
Kosten:  Kursbeitrag:  € 3,– 

(Kaff ee/Tee inklusive!)
  Keine Anmeldung 

erforderlich!

Vor und nach der Geburt
Bitte bei allen Kursen um 

Vor anmeldung, da begrenzte 
TeilnehmerInnenzahl!

Geburtsvorbereitungskurs
ab zirka der 

28. Schwangerschaftswoche – 
Intensivwochenende für Paare
Die Schwangerschaft, Geburt 
und erste Zeit danach sind für 
werdende Eltern eine Heraus-
forderung und werfen viele 
Fragen und Unsicherheiten auf. 
Der Kurs soll Sie dabei unter-
stützen, sich körperlich und 
seelisch auf die kommende 
Zeit vorzubereiten. Wir geben 
Ihnen praktische Hilfsmittel 
(Entspannungsübungen, Atem-
techniken) mit, die Sie während 
der Geburt nutzen können und 
es bleibt genügend Raum, Ihre 
Fragen, Ängste und Sorgen zu 
besprechen.
Kursinhalte:
•  Unterstützende Maßnahmen 

in der Schwangerschaft
•  I n f o r m a t i o n e n  r u n d  u m 

die Geburt (Geburtsbeginn, 
Geburtsvorgang und Geburts-
positionen)

•  Geburtsschmerz (Bedeutung, 
Linderung), Atmungs- und 
Entspannungstechniken

•  Unterstützung durch den 
Partner/die Begleitperson

•  Wochenbett, Stillen, Babypfl e-
ge

Eltern-Kind-Zentrum
1. Semester 2020/21

Verein Eltern–Kind–Zentrum Völs
Blaike 6, 6176 Völs • Telefon: +43 (0) 677 63 86 21 32

E-Mail: offi  ce@ekiz-voels.at
www.ekiz-voels.at

Termin:  Samstag 7. November 
2020 und Sonntag, 8. 
November 2020 von 
9-17 Uhr (1 Stunde Mit-
tagspause)

Kosten:  Mitglieder € 140,– pro 
Paar - Nicht-Mitglie-
der € 180,– pro Paar

Leitung:  Karin Pompernigg, 
MSc Hebamme und 
Therese Kurtze, Heb-
amme i.A.

Bitte Decke, bequeme Klei-
dung, Schreibunterlagen und 
Jause mitnehmen.

Tragetuchbinden
Tragen schenkt Kindern Gebor-
genheit und erleichtert den 
Eltern den Alltag! Es ist mehr 
als eine Technik – aber die 
könnt ihr hier lernen. Das rich-
tige Aufb inden des Babys — ab 
der Geburt bis über das Krab-
belalter hinaus — wird erklärt 
und geübt. Auch für Zwillinge! 
Leitung/Termin: individuelle 
Terminvereinbarung direkt bei 
Michaela Arquillière Tel.Nr. 
0512/26 44 57
Kosten:  € 15,– für Mitglieder, 

€ 16,– für Nichtmit-
glieder für 1 Stunde

Zahngesundheits-
vorsorge Avomed

Wird einmal vierteljährlich im 
Rahmen der Mutter-Eltern-
Beratung durchgeführt. Ter-
mine werden bekannt gegeben.

Mutter – Eltern – Beratung
Kinder vom Säuglingsalter bis 

zu 4 Jahren
Ihr habt die Möglichkeit, mit 
dafür ausgebildeten Leuten – 
in Ergänzung zum Mutter-Kind-
Pass – alle Fragen rund ums 
Baby zu erörtern. Mütter und 
Väter werden beraten, über das 
Stillen und die altersgemäße 
Ernährung und Pfl ege werden 
Informationen ausgetauscht. 
Es wird die Entwicklung eures 
Kindes beobachtet und es 
werden mit euch verschiedene 
Erziehungsprobleme bespro-
chen. Die Beratung der Landes-
sanitätsdirektion für Tirol fi ndet 
in den Räumen des Eltern–
Kind–Zentrums statt.
Termin:  jeweils am 1. Mittwoch 

im Monat von 13.30-
15.00 Uhr

2.9.2020, 7.10.2020, 4.11.2020, 
2.12.2020

Baby Shiatsu
für Babys ab der 6. Lebenswo-

che bis zum Vorkrabbelalter
In diesem Kurs erlernen die 
Eltern, wie sie ihr Baby zu 
Hause durch gezielte Berüh-
rungen in seinen anstehenden 
Entwicklungsschritten beglei-
ten und unterstützen kön-
nen. Wir erarbeiten die leicht 
erlernbaren Shiatsutechniken 
und die „Glücksgriff e“, die bei 
speziellen Beschwerden wie 
Bauchweh, Blähungen, Schlaf-
schwierigkeiten usw. angewen-
det werden.
Termin:  Mittwoch von 9-10 Uhr
Beginn:  30. September 2020, 

5 Einheiten zu je 1 
Stunde 30.9.2020, 
7.10.2020, 14.10.2020, 
21.10.2020, 28.10.2020

Kosten:  € 50,– pro Teilneh-
merIn

Leitung:  Roswitha Isser, Dipl. 
Shiatsu-Praktikerin

Bitte Decke und Handtuch mit-
nehmen.

Babymassage – Sanfte 
Berührung

für Babys im Alter von 4 
Wochen bis 6 Monaten

Babymassage ist eine beson-
dere Art, dem Baby Wärme, 
Nähe, Zuwendung und Liebe 
zu geben. Die Massage ermög-
licht den Eltern die Sprache 
des Babys, die eine Sprache 
der Sinne ist, kennenzulernen. 
Diese wirkt sich positiv auf die 
kindliche Entwicklung aus und 
steigert auch das Selbstbe-
wusstsein der Eltern.
Termin:  Freitag von 14.00-

15.30 Uhr
Beginn:  27. November 2020 

4 E inhei ten zu je 
1,5 Stunde: 27.11.20, 
4 . 1 2 . 2 0 ,  1 1 . 1 2 . 2 0 , 
18.12.2020

Kosten:  € 60,– pro Teilneh-
merIn

Leitung:  Birgit Dummer, Dipl. 
K i n d e r k r a n k e n -
schwester

Kochworkshop „Beikost“
Wie bereite ich Gemüse- , 
Fleisch-, Fisch-, Obst- und 
Getreidebreie frisch zu? Wel-
che Nährstoffe sind für die 
gesunde Entwicklung beson-
ders wichtig? Welche Lebens-
mittel eignen sich für einen 
ausgewogenen Speiseplan? Es 
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werden wichtige Informationen 
zum Thema Beikost präsen-
tiert. Bitte um Voranmeldung, 
da begrenzte TeilnehmerIn-
nenzahl
Termin:  Mittwoch 14.10.2020 

von 14-16 Uhr
Kosten:  Unkostenbeitrag für 

Lebensmittel € 5,–pro 
TeilnehmerIn (bitte 
mitbringen)

Leitung:  Claudia Peeters und 
Therese Kurtze, Diä-
to loginnen (beide 
LAND TIROL)

Bitte das Geld, 5 verschließbare 
Behälter und eine Küchen-
schürze mitbringen.

Eltern-Kind-Gruppen
Bitte bei allen Kursen um 

Vor anmeldung, da begrenzte 
TeilnehmerInnenzahl!

Windelwichtel
für Kinder von 1,5 bis 2,5 Jah-
ren in Begleitung von Mama 

oder Papa
„Was solch kleine Hände und 

Füße schon alles können“. 
Das Spiel mit einfachen Mate-
rialien, sich zu bewegen, Sin-
neserfahrungen zu machen 
und gemeinsam mit Mama 
oder Papa eine Gruppe zu erle-
ben, wird den Kindern bei den 
Windelwichteln ermöglicht. Bei 
verschiedenen Angeboten wie 
Singen, Fingerspiele, Kneten, 
Malen, Bewegung sowie beim 
freien Spiel der Kinder, entde-
cken diese ihre Fähigkeiten 
und erkunden und begreifen 
ihre Umwelt.
Termin:  Montag von 9.30-11.10 

Uhr
Beginn:  28. September 2020
Kosten:  Semesterbeitrag: Mit-

glieder € 69,– / Nicht-
Mitglieder € 93,–

  Jahresbeitrag: Mitglie-
der € 110,– / Nicht-
Mitglieder € 153,–

Leitung:  Katharina Linhofer, 
Sonderkindergarten-
pädagogin, Montes-
soripädagogin

Krabbelmäuse
Für Kinder ab 9 Monaten bis 

zu 1,5 Jahren in Begleitung von 
Mama oder Papa

„Gib mir Raum und Zeit“
In dieser Eltern-Kind-Gruppe 
steht das freie Spiel der Kinder 

im Vordergrund. Wir werden 
durch Tunnel kriechen, mit Bäl-
len spielen und auch gemein-
sam singen sowie einfache 
Kniereiter- und Fingerspiele 
machen – wobei weniger oft 
mehr ist und den Kindern 
dadurch die Gelegenheit gege-
ben wird, sich in Ruhe und im 
eigenen Tempo auf ein Spiel-
material einzulassen.
Termin:  Dienstag von 9.30-

11.10 Uhr
Beginn:  29. September 2020
Kosten:  Semesterbeitrag: Mit-

glieder € 69,– / Nicht–
Mitglieder € 93,– Jah-
resbeitrag: Mitglieder 
€ 110,– / Nicht–Mitglie-
der € 153,–

Leitung:  S iegl inde Annew-
anter, Dipl. Sozialpä-
dagogin in Ausbil-
dung

Ringelbiez
Loslösungsgruppe für Kinder 

ab ca. 2,5 Jahren
Bei den RINGELBIEZ möchten 
wir den Kindern helfen, sich 
von der gewohnten Bezugs-
person zu lösen und andere 
Kinder kennen zu lernen. Wir 
fördern die Kinder mit allen 
Sinnen. Die Kinder finden 
genügend Platz zum Spielen 
und auch Bewegung kommt 
nicht zu kurz. Das Erproben 
und Erweitern der individuellen 
Fähigkeiten steht im Vorder-
grund und die Selbstständig-
keit der Kinder wird gefördert. 
Für die kleinen Kindergruppen 
stehen zwei Pädagoginnen 
hilfreich zur Seite. Den Ringel-
biez stehen neue abgegrenzte 
Räumlichkeiten mit Terrasse 
zur Verfügung.
Termin:  Dienstag Mittwoch, 

Donnerstag und Frei-
tag von 8.30-12.00 Uhr

Beginn:  29. September 2020
Bringzeit: von 8.30-9.00 Uhr
Abholzeit: von 11.30-12.00 Uhr
Ort:  im neuen EKiZ II
Leitung:  Christine Kneisl, Kin-

derkrippenerzieherin 
und Kathrin Seifert, 
Assistenzkraft  für 
Kindergärten, Kinder-
krippen und Horte

Kosten pro Monat:
  Kosten für 2 Tage: 

Monatsbeitrag Mit-
glieder € 59,– / Nicht-
Mitglieder € 69,–

  Kosten für 3 Tage: 
Monatsbeitrag Mit-
glieder € 89,– / Nicht-
Mitglieder € 104,–

  Kosten für 4 Tage: 
Monatsbeitrag Mit-
glieder € 118,– / Nicht-
Mitglieder € 138,–

ANMELDUNG für Herbst 2021: 
Ab Feber 2021!

Kurse und Workshops 
für Kinder

Bitte bei allen Kursen um 
Vor anmeldung, da begrenzte 

TeilnehmerInnenzahl!

Bewegung
Abenteuer – Turnstunde
für Kinder von 2 bis 4 Jahren 

in Begleitung von Mama oder 
Papa

Wir erleben ein vielseitiges 
und abwechslungsreiches Pro-
gramm von partnerschaftlichen 
Übungen bis hin zum Turnen 
und Klettern auf den Geräten. 
Das Ziel ist freudvolles und 
sicheres Bewegen ohne Angst 
und Hemmungen.
Termin:  Mittwoch von 8.30-

9.30 Uhr
Beginn:  30. September 2020
Ort:  Turnsaal, Mittelschule 

Völs
Kosten:  Semesterbeitrag: Mit-

glieder € 66,– / Nicht–
Mitglieder € 88,– Jah-
resbeitrag: Mitglieder 
€ 103,– / Nicht–Mitglie-
der € 146,–

Leitung:  Mag. Daniela See-
bacher–Fröhlich, Kin-
dergartenpädagogin, 
Studium der Erzie-
hungswissenschaft, 
Freizeitpädagogin

Purzelbaum 
und Klettermax

für Kinder ab dem Kindergar-
teneintritt bis 6 Jahre ohne 

Begleitung
Kinder lieben jede Form der 
Bewegung und werden in die-
ser Gruppe auf spielerische Art 
und Weise gefördert. Sie kön-
nen ihre ersten Erfahrungen 
an Klein- und Großturngeräten 
sammeln. Lustige Turnspiele 
und Bodengymnastik stehen 
auch auf dem Programm.
Termin:  Mittwoch von 16.45-

17.35 Uhr
Beginn:  30. September 2020

Ort:  Turnsaal, Mittelschule 
Völs

Kosten:  Semesterbeitrag: Mit-
glieder € 66,– / Nicht–
Mitglieder € 88,– Jah-
resbeitrag: Mitglieder 
€ 103,– / Nicht–Mit-
glieder € 146,–

Leitung:  Mag. Daniela See-
bacher-Fröhlich, Kin-
dergartenpädagogin, 
Studium der Erzie-
hungswissenschaft, 
Freizei tpädagogin 
und Monika Lehner, 
Dipl. Montessoripä-
dagogin, Kindergar-
tenassistentin

Kinderyoga
für Kinder von 4 bis 6 Jahren 

ohne Begleitung
Lass uns stark sein wie ein 
Bär, summen wie die Bienen, 
Strahlen wie die Sonne oder 
fest verwurzelt stehen wie ein 
Baum. Oder hast du Lust, Pla-
neten zu bereisen, ins Land 
der Indianer zu segeln oder 
auf Schatzsuche zu gehen? 
Gemeinsam tauchen wir in 
die Welt des Kinderyogas ein. 
Wir wollen uns viel bewegen, 
tanzen, spannende Geschich-
ten erleben, uns gegenseitig 
und uns selbst spüren, malen, 
singen, lachen, auch zur Ruhe 
kommen, aber vor allem ganz 
viel Spaß haben.
Termin:  Montag von 16-17 Uhr 

5. ,  12. ,  19.  Oktober 
2020; 9., 16., 23., 30. 
November 2020; 7. 
Dezember 2020

Kosten:  € 70,– für 8 Einheiten
Leitung:  Christiane Hubmann, 

Kindergartenpädago-
gin und Kinderyoga-
trainerin

Musik
Elementares Musizieren I

für Kinder von 2-3 Jahren in 
Begleitung von Mama oder 

Papa
Gemeinsam werden wir auf 
spielerische Weise die Welt 
der Musik entdecken und 
unserer Kreativität freien Lauf 
lassen. Ziel ist es, durch das 
gemeinsame Singen, Tanzen 
und Musizieren Neugierde und 
Begeisterung zu wecken und 
Musik mit allen Sinnen zu erle-
ben.
Termin:  Dienstag von 14-15 Uhr
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Beginn:  29. September 2020
Kosten:  Semesterbeitrag: Mit-

glieder € 69,– / Nicht–
Mitglieder € 93,–Jah-
resbeitrag: Mitglieder 
€ 110,– / Nicht–Mitglie-
der € 153,–

Leitung:  Teresa Pleger, frei-
schaff ende Musikerin, 
Studium der Instru-
mental- und Gesangs-
pädagogik

Elementares Musizieren II
für Kinder von 4 bis 6 Jahren 

ohne Begleitung
Gemeinsam werden wir auf 
spielerische Weise die Welt der 
Musik entdecken und unserer 
Kreativität freien Lauf lassen. 
Ziel ist es, durch das gemein-
same Singen, Tanzen und Musi-
zieren Neugierde und Begeis-
terung zu wecken und Musik 
mit allen Sinnen zu erleben.
Termin:  Dienstag von 15.15-

16.15 Uhr
Beginn:  29. September 2020
Kosten:  Semesterbeitrag: Mit-

glieder € 69,– / Nicht–
Mitglieder € 93,– Jah-
resbeitrag: Mitglieder 
€ 110,– / Nicht–Mitglie-
der € 153,–

Leitung:  Teresa Pleger, frei-
schaff ende Musikerin, 
Studium der Instru-
mental- und Gesangs-
pädagogik

Kunst
Weihnachtstöpferei – 

Workshop
für Kinder von 5 bis 9 Jahren 

ohne Begleitung
Zusammen töpfern wir ver-
schiedene Dekorationen für die 
Winter-Advent-Weihnachtszeit! 
Die Kinder können ihrer Krea-
tivität beim Töpfern von Christ-
baumschmuck, Geschenk-
a n h ä n g e r n ,  Tü r s c h m u c k , 
Teelichtern oder Schüsseln und 
Schalen für Kekse freien Lauf 
lassen!
1. Termin:  Mittwoch, 18. Novem-

ber 2020 von 15-17 
Uhr Herstellung der 
Töpferwerkstücke

2. Termin:  Mittwoch, 25. Novem-
ber 2020 von 15-17 Uhr 
Glasieren der Töpfer-
werkstücke

Kosten:  € 25,– pro Teilneh-
merIn, inkl. Material-
beitrag

Leitung:  Theresa Tarmann, 
MA alte Geschichte 
und Altorientalistik, 
kreative Künstlerin 
mit Begeisterung für 
Selbstgemachtes

Mitzubringen: Bastelschürze 
oder Kleidung, die schmutzig 
werden darf; Hauspatschen
Die selbst getöpferten Kera-
mikkunstwerke können ab 
dem 30.11.2020 im EKiZ abge-
holt werden!

Natur
Waldpädagogische 

Führung I
für Kinder von 6 bis 7 Jahren 

ohne Begleitung
„Erlebnis Wald“

Wir machen einen Ausflug 
in den Wald und erleben sei-
ne Geheimnisse mit unseren 
Augen, Händen, Ohren und mit 
der Nase kennen. Wer weiß, 
wie der Wald riecht, warum 
wir ganz lautlos gehen kön-
nen, wie sich eine Baumrinde 
anfühlt, welche Tiere es gibt 
und wo sie im Wald leben? Wir 
machen auch lustige Spiele, 
bei denen wir etwas über den 
Wald und seine Tierwelt erfah-
ren. 

Mit Moos, Zapfen, Zweigen 
und Blättern basteln wir ein 
Mandala oder das Gesicht 
einer Waldfee oder was uns 
sonst noch einfällt. Am Schluss 
bauen wir ein Häuschen, viel-
leicht für eine Maus, für eine 
Eidechse oder für einen Vogel 
aus Zweigen, Moos und was 
wir sonst noch vom Wald fin-
den können. Bitte zieht euch 
wetterfest an. Vergesst nicht 
feste Schuhe anzuziehen und 
nehmt einen kleinen Rucksack 
mit einer Jause und Getränk 
mit. Was noch wichtig ist, gute 
Laune und Forscherdrang.

Termin:  Samstag, 10. Okto-
ber 2020 von 9-12 
Uhr ,  E rsatztermin 
bei Schlechtwetter: 
17.10.2020

Ort:  Mentlberg
Treffpunkt :  E infahr t  zum 
Schloss Mentlberg oberhalb 
der Busstation um 8.50 Uhr
Kosten:  € 8,– pro TeilnehmerIn
Leitung:  Dieter Frey, Waldpä-

dagoge

Erleben und 
Experimentieren

Zauberhafte Geschichten
für Kinder von 3 bis 8 Jahren 

ohne Begleitung
„Ein Wintermärchen“

Gemeinsam erleben wir eine 
Geschichte mit allen Sinnen. Es 
kommen Bilder, Instrumente, 
Musik und Bewegung zum Ein-
satz. Außerdem wird gebastelt 
und es gibt eine kleine Jause.
Termin:  Montag, 25. Januar 

2021 von 15-17 Uhr
Kosten:  € 8,– pro TeilnehmerIn
Leitung:  Mag. Daniela See-

b a c h e r – F r ö h l i c h , 
Studium der Erzie-
hungswissenschaft, 
Freizei tpädagogin 
und Johanna Kranz, 
Montessoripädago-
gin, sensorische Inte-
grationspädagogin, 
beide Kindergarten-
pädagoginnen

Workshops für Eltern 
und Kinder

Bitte bei allen Kursen um 
Vor anmeldung, da begrenzte 

TeilnehmerInnenzahl!

Kinesiologie
Fit für den Alltag • Gemeinsam 
bärenstark zur Ruhe kommen

Dieser Kurs soll eine Art Hilfe 
zur Selbsthilfe sein. Zeitdruck, 
Medienüberfl utung, Leistungs-
druck und Bewegungsmangel 
sind heute leider allgegenwär-
tig. Zur besseren Verarbeitung 
der Reizüberflutung lernt ihr 
hier Übungen aus der Kinesio-
logie kennen, durch die ihr 
euch wieder besser konzentrie-
ren könnt, euer Selbstvertrauen 
gestärkt wird und ihr wieder 
entspannt zur Ruhe kommen 
könnt. Gemeinsam mit deinem 
Kind lernst du verschiedene 
Körperübungen, Munterma-
cher, Entstresser, Rituale, … 
kennen, die ihr jederzeit zu 
Hause anwenden könnt. Diese 
spielerischen Einheiten fördern 
die Koordination und Motorik, 
sowie die Entspannung von 
Körper und Geist. Somit kann 
wieder Ruhe und Harmonie in 
die Familie einkehren.
Termine:  Donnerstag, 22.10, 5.11., 

19.11., 3.12., 17.12.2020
Kurs 1:  15-16 Uhr für Kinder 

von 3 bis 6 Jahren mit 

Mama oder Papa
Kurs 2:  16-17 Uhr für Kinder 

von 2 bis 3 Jahren mit 
Mama oder Papa

Kosten:  € 60,– pro Eltern-
Kind-Paar

Leitung:  Cornelia Zit, Kinesi-
ologin und Cranio-
Sacral Therapeutin, 
Kleinkindpädagogin

Kurse und Workshops 
für Eltern

Kurse und Workshops 
für Eltern

Kurse und Workshops 

Bitte bei allen Kursen um 
Vor anmeldung, da begrenzte 

TeilnehmerInnenzahl!

Power Workout 
für „junge“ Mütter

Das Power Workout setzt sei-
nen Schwerpunkt auf Kraft, 
Beweglichkeit und Ausdau-
er. Es bietet ein intensives 
Beckenboden-, Rumpf- und 
Ganzkörper-Training. Das Baby 
(ab dem 3. Monat) darf natür-
lich mitgenommen werden und 
wird bei manchen Übungen 
miteinbezogen. Entspannungs- 
und Dehnungsübungen runden 
das Programm ab. Ausrüstung: 
bequeme Trainingskleidung.
Termin:  Fr., von 8.45-9.45 Uhr
Beginn:  2. Oktober 2020
Kosten:  € 70,– € für 8 Ein-

heiten
Leitung:  Mag. Monika Neuwirt, 

Sportwissenschaftle-
rin und Gesundheits-
trainerin

Meridian-Yoga
Die ganzheitlichen Übungen 
des Meridian-Yoga sind sowohl 
Training für den Körper durch 
Förderung der Beweglichkeit 
und Verbesserung der Körper-
wahrnehmung als auch ein 
Weg, um Körper und Geist ins 
Gleichgewicht zu bringen. Wir 
verbinden Bewegung mit der 
Kraft des Atems, erfahren das 
Loslassen von Körperspan-
nung und erleben Regenerati-
on auf allen Ebenen. Nimm dir 
eine Auszeit vom hektischen 
Alltag und komm in Kontakt 
mit dir selbst.
Termin:  Montag von 18-19 Uhr
Beginn:   5. Oktober 2020, 6 Ein-

heiten zu je 1 Stunde
Kosten:  € 60,– pro Teilneh-

merIn
Leitung:  Roswitha Isser, Dipl. 

Shiatsu-Praktikerin
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Regeneratives Slow 
Down Yoga

Keine Vorkenntnisse 
notwendig!

Du fühlst  dich manchmal 
einfach müde, genervt und 
wünscht dir einen Wohlfühl-
raum nur für dich, in dem du 
dich entspannen darfst? In 
diesen Workshops kannst du 
einfach einmal loslassen und 
tief abtauchen! Der Fokus liegt 
auf achtsame und genussvolle 
Bewegungen. Du spürst dei-
nen Körper, verbindest dich 
mit deiner Atmung und dein 
Geist kommt immer mehr zur 
Ruhe. Wir nehmen uns viel Zeit 
für Tiefenentspannung. Ger-
ne gebe ich dir noch Impulse 
für deinen Alltag, die du ganz 
einfach umsetzen kannst. In 
den beiden Workshops werden 
wir jeweils unterschiedliche 
Körperbereiche (v.a. Rücken, 
Körpermitte und Nacken, 
Schultern) ansprechen. Ausrüs-
tung: bequeme Kleidung, eine 
Decke und wenn vorhanden 
eine Yogamatte, ev. etwas zum 
Trinken.
1. Termin:   Freitag, 2. Oktober 

2020 von 15-17Uhr
2. Termin:  Freitag, 13. November 

2020 von 15-17 Uhr
  Bitte komme gerne 10 

Minuten früher, um es 
dir fein zu machen.

Kosten:  € 40,– pro Teilneh-
merIn für beide Work-
shops

Leitung:  Mag.rer .nat .  Sonja 
S c h ö s s e r - W u r z e r , 
Yoga lehrer in ,  K l i -
nische- und Gesund-
heits-Psychologin

Kinesiologie: Eltern – 
Workshop

„Stressfrei im Familienalltag“
Wie sieht euer Alltag aus? 
Hängt euer Haussegen schief 
und ihr habt dadurch Stress 
pur? Fühlst du dich allein 
gelassen und für alles ver-
antwortlich? Ist die HÜ euer 
Sheriff? Hast du jeden Tag 
Krieg mit deinem Kind? Flie-
ßen jeden Tag viele Tränen? 
Dieser Workshop richtet sich 
an Eltern, die sich mehr Ruhe 
und Harmonie im Familienall-
tag wünschen und ihre Kinder 
(z.B. bei Problemen in der Schu-
le) positiv unterstützen wollen. 
Durch den Workshop lernst du 
Übungen aus der Kinesiolo-
gie kennen, durch die du wie-
der mehr Leichtigkeit erfährst, 
indem du zur Ruhe und in dein 
Vertrauen kommst. 

Du bekommst einfache, zweck-
mäßige Übungen mit, welche 
du jeder Zeit gemeinsam mit 
deinem Kind zu Hause durch-
führen kannst, um wieder mehr 
Gelassenheit im (Schul)Alltag 
zu bekommen. Somit ist die-
ser Workshop eine Hilfe zur 
Selbsthilfe. Du lernst dich zu 
entspannen und deine Mitte 
wieder zu fi nden, damit du die 
Herausforderungen deines All-
tags mit Leichtigkeit erleben 
kannst. So kommt wieder Ruhe 
und Harmonie in deinen Fami-
lienalltag.
Termin:  Mittwoch, 14. Oktober 

2020 von 19.30 bis 
21.30 Uhr

Kosten:  € 20,– pro Teilneh-
merIn

Leitung:  Cornelia Zit, Kinesio-
login und Cranio-
Sacral Therapeutin, 
Kleinkindpädagogin

Kochworkshop: 
Gesunde Jause

Gesunde Jause für Kinder –
pikante und süße Ideen für 
eine einfache und gesunde 
Jause für Zuhause, im Kinder-
garten, in der Schule, am Spiel-
platz, usw. Wir besprechen, 
wie eine gesunde Jause aus-
sieht und bereiten einige Ideen 
gemeinsam zu. Bitte das Geld, 
5 verschließbare Behälter und 
eine Küchenschürze mitbringen.
Termin:  Dienstag, 20. Oktober 

2020 von 14-16 Uhr
Kosten:  Unkostenbeitrag für 

Lebensmittel € 5,– 
pro TeilnehmerIn (bit-
te mitbringen)

Leitung:  Claudia Peeters und 
Therese Kurtze, Diä-
to loginnen (beide 
LAND TIROL)

Vorträge

Gesund ins Leben starten!
Essen und Trinken von der 

Beikost bis zum 3. Lebensjahr
Referentin: Fr. Therese Kurtze, 
Diätologin
In den ersten Monaten des 
Lebens ist die Ernährung noch 
einfach: Muttermilch oder das 
Fläschchen mit Pre-Nahrung. 
Danach ist es an der Zeit, das 
Kind langsam an den Familien-
tisch heranzuführen. Wussten 
Sie, dass Sie den Geschmacks-
sinn Ihres Kindes in dieser Zeit 
positiv beeinfl ussen und ihm so 
die besten Voraussetzungen für 
das Jugend- und Erwachsenen-
alter mitgeben können? Was 
tun, wenn mein Baby keinen Brei 
mag? Wann braucht mein Kind 
Wasser? Was ist ein geeignetes 
Frühstück für ein Kleinkind? 
Diese Fragen und noch viel 
mehr werden im Vortrag bespro-
chen. Die Inhalte des Vortrages 
orientieren sich an den neues-
ten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen und sollen Sicherheit 
vermitteln, wie Sie Ihr Kind mit 
allem ernähren, was es für eine 
gesunde Entwicklung braucht.
Termin:  Mittwoch, 18. Novem-

ber 2020 um 20 Uhr
Eintritt:   freiwillige Spenden

Veranstaltungen

Martinsfest
Termin:  Samstag 14. Novem-

ber 2020
Treff punkt: 17 Uhr beim Gänse-
lieslbrunnen am Völser Dorf-
platz. Bei schlechtem Wetter 
treff en wir uns um 17.15 Uhr in 
der Pfarrkirche. Musikalische 
Gestaltung durch die Landes-
musikschule Kematen, Völs 
und Umgebung

Mit Kasperl 
durch das Jahr

für Kinder ab 3 Jahren
Passend zur Jahreszeit wird 
der Kasperl gemeinsam mit 
seinem besten Freund Seppel 
zwei NEUE spannende Aben-
teuer meistern. Keine Hexe 
kann da zu wackelzahnig sein, 
kein Räuber zu polterig und 
kein Krokodil zu grün (beißi-
beißi-beiß!) als dass die bei-
den sie nicht überlisten wür-
den. Und natürlich rechnen 
sie dabei mit der tatkräftigen 
Unterstützung zahlreicher Kin-
der, die ihnen den Rücken stär-
ken – wir freuen uns auf euer 
Kommen. Damit auch jedes 
Kind den Kasperl gut sehen 
und hören kann, begrenzen 
wir die TeilnehmerInnenan-
zahl auf 25 Kinder mit je einer 
Begleitperson. Bitte unbedingt 
die Altersgrenze ab 3 Jahren 
beachten! ACHTUNG: Karten 
sind ab Anfang November im 
Büro nur gegen Barzahlung 
erhältlich.
Termine:  Freitag, 20. November 

2020 um 15.30 Uhr
Kosten:  Kinder € 2,– / Erwach-

sene € 4,–
Es spielen für Euch: Corinna 
Wallinger, Kindergartenpä-
dagogin und Christiane Hub-
mann, Kindergartenpädagogin 
und Früherzieherin

Einladung zur 

12. Männerwallfahrt
am 10. Oktober 2020
zur PfundserTschey

Abfahrt: 7.30 Uhr Schlosserei Raggl 
 und OMV-Tankstelle
Anmeldung: Bernd Gams, Tel. 0676/418 16 08 
 oder Pfarramt Völs Tel. 30 31 09 
Unkostenbeitrag: € 30,– pro Person 
 für Bus und Schnapsbrennerei-Führung

Impressum: 
Medieninhaber, Herausgeber und 
Verleger: Gemeinde Völs, 6176 
Völs; Redaktion: HR Johannes 
Knapp, VBM Anton Pertl, DDr. 
Erwin Niederwieser; für den Inhalt 
verantwortlich: Johannes Knapp, 
6176 Völs; Telefon: 0512/30 31 11-19 
e-mail: redaktion@voels.tirol.gv.at; 
Gesamtherstellung: Walser Druck
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Pfadfi nder

Bereit fürs Abenteuer?

Das neue Schuljahr fängt bald 
wieder an und du hast noch 
keine passende Freizeitbe-
schäftigung? Komm doch bei 
uns vorbei und schau dir unse-
re Gruppenstunden an. Wir 
bieten für alle von 6-20 Jahren 
das richtige Programm! Aber 
wer sind eigentlich die Pfadis? 
Die Pfadfindergruppe Völs ist 
Teil der größten Kinder- und 
Jugendbewegung weltweit. 
Die Pfadfinder und Pfadfin-
derinnen sind dabei politisch 
und religiös unabhängig und 
bieten je nach Alters- und Ent-
wicklungsstufe ein eigens ent-
wickeltes und abgestimmtes 
Kinder- und Jugendprogramm. 
Der Spaß und das Abenteuer 
stehen für uns dabei immer 
im Vordergrund. Von Baste-
leien und Bewegungsspielen 
für unsere Jüngsten über Out-
door-Aktivitäten wie Camps, 
Wanderungen im Wald und 
das Errichten eigener Bau-
werke aus Baumstämmen 
und Seilen, bis hin zu sozialen 

Projekten, die von den Jugend-
lichen selbstständig organisiert 
und durchgeführt werden, bie-
ten die Pfadfinder allerhand 
spannende und aufregende 
Aktivitäten in einer freund-
schaftlichen Gemeinschaft. 
Als Highlight fi ndet einmal pro 
Jahr ein Wochenendlager und 
Sommerlager statt. Weitere 
Informationen fi ndest du unter 
www.pfadivoels.at und www.
ppoe.at und Aktuelles unter 
facebook.com/pfadivoels. Bist 
du bereit fürs Abenteuer des 
Lebens? Dann melde dich bei 
uns und schau vorbei!

Wo?
Unser Pfadfinderheim (Buch 
1, 6176 Völs) steht neben der 
Halfpipe in Völs West. Dort fi n-
den alle unsere Gruppenstun-
den statt.

Kontaktinfos:
Falls du weitere Fragen hast, 
me lde  d ich  be i  C le m e n s 
(0650/24 10 889 | gruppenlei-
tung@pfadivoels.at)

Altersstufen Termine 
der Gruppenstunden

Biber (1. + 2. Klasse Volksschule) Mittwochs 18.00-19.00
Erster Termin: 16.9.2020

Wichtel/Wölfl inge
(3. und 4. Klasse Volksschule)

Mittwochs 18.00-19.30
Erster Termin: 16.9.2020

Guides und Späher (10-13 Jahre) Freitags 18.00-19.30
Erster Termin: 18.9.2020

Caravelles und Explorer (13-16 J.) Freitags 18.00-19.30
Erster Termin: 18.9.2020

Ranger und Rover (16-20 Jahre) Freitags 20.00-21.30
Erster Termin: 18.9.2020
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Wir suchen zur Verstärkung unseres Alt-Völs 
Service-Teams mehrere 

Aushilfen im Servicebereich. 
Geringfügige Beschäftigungsbasis E 10/Stunde. 

Erfahrung in der Gastronomie von Vorteil!
Bewerbung bitte bei Mayr Peter 0664 / 165 48 09
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         8.Völser
Schützenmarsch
Sonntag,13.Sept.2020
Start/Ziel: Vereinshaus Völs
             9:00  bis 11:00 Uhr. 
       Streckenlänge: ca. 8km
               Gehzeit: ca. 2,5 Std.
                        Nenngeld: e 6,–

Für Verpflegung auf der Strecke 
und im Ziel ist gesorgt. 

Eine Veranstaltung für die 
ganze Familie.

Die Wanderung findet 
bei jeder Witterung statt!
Die Schützenkompanie 

Völs freut sich 
auf dein Kommen!

Der Veranstalter übernimmt keine 
Haftung im Falle von Verletzungen 

und/oder Schäden von Personen oder 
Gegenständen während der Veranstaltung!

www.konditorei-altvoels.at

Wir suchen eine 
Reinigungskraft 

für zweimal abends zur Reinigung unserer 
Konditorei! Geringfügige Beschäftigungsbasis

   e 300,– pro Monat!
Bewerbung bitte bei Mayr Peter 0664 / 165 48 09
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